Polski Zwigazek Kulturystyki Fitness i Trojboju Sitowego

Mistrzostwa Polski w Fithess

12-13 marca 2025 r., Kielce

KOMUNIKAT KONCOWY

Fitness sylwetkowe

Waga/

Miejsce | Nr Zawodnik Klub / Miejscowosé Urodz. | ot | BT Suma
1 3 | Olha Pastukh Stowarzyszenie Violetta Bydgoszcz 1988 74 5 5
2 4 | Kaja Gatkowska KS Paco Lublin 1999 1158.5 12 12

. Pomorskie Stowarzyszenie
3 2 | Agnieszka Ryk Traneri Osobistycyh Sdynia 1971 163 | 12 12
4 1 | Valeriia Khoptynets KS Behapowiec Gym 2006 1169.5 19 19
s=4
Wellness kobiet

Miejsce | NF Zawodnik Klub / Miejscowosé | Urodz. ‘)’v":riz’t Ri Suma
1 7 | Kinga Peza KS Olimp Zabrze 1995 1156.5 5 5
1 37 | Agnieszka Zembron-Chudzicka |UKS Pover Kuznik Chorzéw 1981 1152 5 5 10
2 Zuzanna Kope¢ KS Olimp Zabrze 2003 1165.1 10 10
3 Roksana Nowaczek KS Behapowiec Gym 1996 1167.2 15 15
4 Paulina Sajur KS Fusgym Ozaréw Mazowiecki 1991 11552 | 20 20
3=5

Fitness akrobatyczne kobiet open

Migjsce | Nr Zawodnik Klub / Miejscowos¢ | Urodz. | 29 | R1 | R2 Suma
1| 46 | Julia Lasocka g&zg'ﬁ‘;‘; & Yinie Ostrowiec 2010 | Me42 | 17 | 5 2
2 41 | Zuzanna Lachs KS King Dance Koszalin 2008 1160.5 9 13 22
3 | 45 | Natalia Bugajska g&zg'ﬁ‘;‘; SiiWh'te Ostrowiec 2007 | 1593 | 13 | 18 31
4 | 40 | Blanka Walczyk gvfz ti'f‘r‘;‘; 5 Whie Ostrowiec 2000 | M535 | 16 | 21 37
5 | 44 | lga Pasterczyk gvﬁgﬁ‘;‘; j(iWh'te Ostrowiec 2009 | M722 | 27 | 20 47
6 42 | Ewa Dziuba KS Lady Fitness Myslenice 2011 1525 | 27 | 29 56
7| 43 | JuliaIsser gvﬁgﬁ‘;‘; 5 Whie Ostrowiec 2000 | 1542 | 27 | 35 62
$=7

Fitness artystyczne kobiet open

Miejsce | Nr Zawodnik Klub / Miejscowosé Urodz. \‘I’Vv:rgilt R1 | R2 Suma
1| 49 | Kamila Mikos gvfz ti'f‘r‘;‘; 5 Whie Ostrowiec 2008 | M71 | 5| 5 10
2 | 48 | Natalia Stariczyk gvﬁgﬁ‘;‘; 5 Whie Ostrowiec 2008 | M615 | 11 | 10 21
3 50 [ Anna Weklar KS Lady Fitness Myslenice 2010 1160.5 14 | 15 29
3=3
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Fithess mezczyzn open

Waga/

Miejsce | Nr Zawodnik Klub / Miejscowosé Urodz. | "t | BT | R2 Suma
1| 52 | Filip Borowski UKS Black & White Ostrowiec 2008 | N5 | 5 | 5 10
Swietokrzyski
T=1
Bikini kobiet do 162 cm
Miejsce | Nr Zawodnik Klub / Miejscowosé Urodz. \‘I’Vv:riilt R1 | R2 Suma
1 115 | Katarzyna Przepiora LKS Sandomierz 1995 1160 8 7 7
2 113 | Wioletta Knabben KS Michael Warszawa 1988 1161.3 11 12 12
3 111 | Valeriia Prokaza KS Michael Warszawa 2001 1160 14 | 15 15
4 | 114 | Magdalena Suwirska UKS Black & White Ostrowiec 1993 | 1612 | 16 | 19 19
Swietokrzyski
5 116 | Veranika Rein Stowarzyszenie Sportowe Putawy 1998 1161 25 | 26 26
6 | 106 | Anna Chebotar Pomorskie Stowarzyszenie 1985 | /1568 | 33 | 29 29
Treneréw Osobistych Gdynia
. Pomorskie Stowarzyszenie
7 112 | Ewa Kalicka Treneréw Osobistych Gdynia 1999 1158 35
8 110 | Justyna Mierzejewska - Muniak | Stowarzyszenie Violetta Bydgoszcz 1989 161.7 | 42
9 107 | Ludmita Wojdak Hutnik Warszawa 1981 159.7 | 45
10 109 | Oliwia Wardziriska KS Olimp Zabrze 2007 1153 45
Pomorskie Stowarzyszenie
1 108 | Magda Bradtke Treneréw Osobistych Gdynia 1988 1161.5 | 54
=11
Bikini kobiet do 166 cm
Miejsce | Nr Zawodnik Klub / Miejscowosé Urodz. \‘I’Vv:riilt R1 Suma
1 121 | Wiktoria Bryniczka KS Olimp Zabrze 1997 1163.8 6 6
2 122 | Anna Kucharska KS Michael Warszawa 1995 1163.4 13 13
3 120 | Natalia Krason KS Michael Warszawa 1997 1165.5 15 15
4 119 | Anna Stasiuk KS Olimp Zabrze 1988 1165 15 15
5 118 | Justyna Kozik KS Olimp Zabrze 1989 1646 | 26 26
6 123 | Agnieszka Sobczyk KS Olimp Zabrze 1982 1162.7 29 29
T=6
Bikini kobiet do 169 cm
Miejsce | Nr Zawodnik Klub / Miejscowosé Urodz. \‘I’Vv:riilt R1 | R2 Suma
1 168 | Sviatlana Trukhanava KS Michael Warszawa 1984 1168.4 7 8 8
2 171 | Martyna Langa KS Michael Warszawa 1995 1678 | 13 9 9
3 170 | Anita Madalinska KS Michael Warszawa 1994 1166.8 15 | 16 16
4 173 | Kseniya Zdantsevich niezrzeszony(a) (B) 2003 1166.7 18 | 18 18
5 169 | Dobrostawa Klupczyriska KS Michael Warszawa 2003 1168.4 28 | 26 26
6 174 | Emilia Smolarczyk KS Olimp Zabrze 2001 ne74 | 29 | 29 29
7 172 | Renata Stec KS Olimp Zabrze 1991 1676 | 34
8 167 | Weronika Sajur KS Fusgym Ozaréw Mazowiecki 1998 167 39
T=8
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Bikini kobiet powyzej 169 cm

Miejsce | Nr Zawodnik Klub / Miejscowosé Urodz. \‘I’Vv:rg)zlt R1 | R2 Suma
1 179 | Natalia Fontowicz KS Michael Warszawa 1996 nrr.7 7 7 7
2 182 | Paulina Choszcz LKS Sandomierz 1999 n70 12 | 14 14
3 | 181 Sandra Stoma UKS Black & White Ostrowiec 1995 | A71 | 18 | 16 16
Swietokrzyski
4 | 176| Kamila Mikos WS Black & White Ostrowiec 2008 | n71 |20 | 20 20
Swietokrzyski
5 183 | Natalia Gadzicka KS Michael Warszawa 1999 Mn748 | 21 | 21 21
6 177 | Justyna Lesniak LKS Sandomierz 1998 171.8 30 | 30 30
7 178 | Wioleta Jonczyk LKS Sandomierz 1985 n70.7 | 35
8 180 | Irmina Krawczyk KS Michael Warszawa 1990 M73.3 | 40
>=8
Bikini kobiet OPEN
Miejsce | Nr Zawodnik Klub / Miejscowos¢ | Urodz. | 292 | Ri Suma
1 121 | Wiktoria Bryniczka KS Olimp Zabrze 1997 1163.8 7
2 115 | Katarzyna Przepiora LKS Sandomierz 1995 1160 9
3 179 | Natalia Fontowicz KS Michael Warszawa 1996 nrr.7 15 15
4 168 | Sviatlana Trukhanava KS Michael Warszawa 1984 1168.4 20 20
T=4
Debiutantki bikini kobiet open
Miejsce | Nr Zawodnik Klub / Miejscowos¢ | Urodz. | 292 | Ri Suma
1 102 | Anna Stasiuk KS Olimp Zabrze 1988 1165 5 5
2 103 | Veranika Rein Stowarzyszenie Sportowe Putawy 1998 1161 10 10
3 101 | Justyna Mierzejewska - Muniak | Stowarzyszenie Violetta Bydgoszcz 1989 161.7 15 15
4 104 | Dobrostawa Klupczynska KS Michael Warszawa 2003 1684 | 21 21
5 100 | Irmina Krawczyk KS Michael Warszawa 1990 N733 | 24 24
3=5
Pary fithess
Miejsce | Nr Zawodnik Klub / Miejscowos¢ | Urodz. | 292 | Ri Suma
1 |1g7|AnnaKucharska-Tomasz g pjicnael Warszawa / 5 5
Kieliszek
2 |18 | Dobrostawa Klupczyfiska - Filip 1y gy ohael Warszawa T 10
Zieba
7=2
Fit-model kobiet open
Miejsce | Nr Zawodnik Klub / Miejscowo$é | Urodz. “,’vv:r%“;’t R1 | R2 | R3 | R4 | Suma
1| 120 | Kamila Mikos JKS Black & White Ostrowiec 200 | n71 | 7| 7|6 | 7| 13
Swietokrzyski
2 125 | Anna Kucharska KS Michael Warszawa 1995 1163.4 8 8 9 8 17
3 132 | Oliwia Wardziriska KS Olimp Zabrze 2007 1153 16 | 16 | 16 | 17 33
4 130 | Anita Madalinska KS Michael Warszawa 1994 166.8 | 32 [ 19 | 23 | 19 42
5 126 | Sylwia Stabiak KS Olimp Zabrze 1984 /1655 | 18 | 25 | 22 | 25 47
6 128 | Ludmita Wojdak Hutnik Warszawa 1981 1159.7 31 33 | 29 | 29 58
7 131 | Justyna Mierzejewska - Muniak | Stowarzyszenie Violetta Bydgoszcz 1989 1161.7 34 | 36
8 | 133| Natalia Stariczyk WS Black & White Ostrowiec 2008 | 1615 | 37 | 36
Swietokrzyski
9 127 | Inna Kolisnyk KS Behapowiec Gym 1985 1164.7 43 | 43
>=9
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Fit-model mezczyzn open

Miejsce | Nr Zawodnik Klub / Miejscowosé Urodz. \‘I’Vv:riilt R1 | R2 Suma
1 165 | Kamil Wigcek niezrzeszony(a) (B) 1991 1181.5 5 5 10
2 164 | Arkadiusz Pastwa KS Michael Warszawa 1985 /184.3 11 14 25
3 163 | Dariusz Antkowiak KS Michael Warszawa 1975 1181.4 14 11 25
7=3

Wyniki klasyfikacji druzynowej

Wybrane kryteria: Ptec: -, Wiek: -

Miejsce Klub / Miejscowos¢ Suma
1 UKS Black & White Ostrowiec 87
Swietokrzyski
2 KS Michael Warszawa 84
3 KS Olimp Zabrze 54
4 LKS Sandomierz 33
5 Stowarzyszenie Violetta Bydgoszcz 23
6 KS Behapowiec Gym 18
7 Pomorskie Stowarzyszenie Trenerow 18
Osobistych Gdynia
8 UKS Pover Kuznik Chorzéw 16
9 KS Lady Fitness Myslenice 14
10 KS King Dance Koszalin 12
10 KS Paco Lublin 12
12 KS Fusgym Ozaréw Mazowiecki 10
13 Hutnik Warszawa 7
14 Stowarzyszenie Sportowe Putawy 6
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