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OTWARTYCH MISTRZOSTW  
WOJEWÓDZTWA POMORSKIEGO  

W  KULTURYSTYCE  
HONOROWY  PATRONAT  BURMISTRZ  MIASTA BYTÓW 

 
 

Cel zawodów  
- prezentacja wojewódzkiej czołówki kulturystycznej mieszkańcom     
  Bytowa, 
- popularyzacja kulturystyki. 
 
Organizator  
MOSiR Bytów , Ośrodek Ćwiczeń Siłowych „ATLETA”,   
TKKF „Radość”, Urząd Miejski - Wydział Edukacji  i Promocji.                   
Pod patronatem „Dziennika Bałtyckiego”                               
Współorganizator 
Okręgowy ZKFiTS w Słupsku, MDK Bytów, Starostwo Powiatowe 
Bytów. 
 
Weryfikacja zawodników zostanie przeprowadzona w miejscu 
zawodów - dnia 20 kwietnia 2008 r. w godz. 9.00 - 10.30. 
Odprawa tech. kier. - 10.30. 
Ubezpieczenie spoczywa bezpośrednio na zawodnikach.  
Termin i miejsce zawodów 
Niedziela 20 kwietnia 2008 r. godz. 11.00 w sali MDK - u  
w Bytowie przy ul. W. Polskiego 12. 
 
Sposób przeprowadzenia zawodów 
Zawody zostaną przeprowadzone w kat. open kobiet  
oraz kat. męŜczyzn senior i open junior 
kat. senior      
 -  do  70 kg      -  kat. open junior 
 -  do  80 kg    -  kat. open kobiet  
 -  do  90 kg       -  kat. open męŜczyzn 
 -  pow. 90 kg               

 
 
Warunki uczestnictwa w zawodach : 
1.  W zawodach uczestniczą zawodnicy, którzy posiadają świadectwo 

lekarskie dopuszczające do udziału w zwodach sportowych oraz 
przedłoŜą do weryfikacji kasetę magnetofonową lub płytę CD        
z podkładem muzycznym do pozowania  

     / podpisaną imieniem i nazwiskiem / 
2. Dokonają wpłaty wpisowego w wysokości 25 zł od zawodnika. 

Wpłatę naleŜy dokonać w dniu zawodów przed weryfikacją. 
 
Komisja sędziowska 
Komisję sędziowską do przeprowadzenia zawodów wyznaczy 
OZKFiTS w Słupsku.  
 
Nagrody 
W kaŜdej kategorii wagowej 
           za miejsca   I - puchary 
        II - III - statuetki  
                     I - IV - dyplomy 
Organizatorzy przygotowali nagrody dla najlepszych zawodników         
w poszczególnych kategoriach. 
 
Postanowienia końcowe 
Zawody zostaną przeprowadzone zgodnie z regulaminem Sportowym 
i Sędziowskim PZKFiTS. 
Ostateczna interpretacja niniejszego regulaminu naleŜy                       
do Organizatora i Sędziego Głównego Zawodów. 
 
Informacje o zawodach - Dyrektor Andrzej Doleciński 
Miejski Ośrodek Sportu i Rekreacji 
ul. Mickiewicza 13 , 77-100 Bytów , tel. / 0-59 / 822-22-57 
                                                                 kom. 0-601-631-737 
Biuro zawodów czynne będzie w dniu imprezy od godz. 9.00, 
w Miejskim Domu Kultury przy ul. W. Polskiego 12 w Bytowie. 
 
 
                                                            ORGANIZATOR 


