
Komunikat dot. Mistrzostw Europy w Wyciskaniu Leżąc Klasycznym 
 
Minimalny koszt takiego udziału dla zawodników którzy chcą wziąć udział w zawodach na koszt własny 
to: 630zł za startowe i doping, koszty podróży, trzeba dokonać rezerwacji na co najmniej jeden nocleg 
w pokoju: 1 osobowym (450zł/noc), 2 osobowy (600zł/noc), 3 osobowy (900zł). W przypadku braku 
rezerwacji u organizatora należy zapłacić 100,- euro specjalnej opłaty regulaminowej do organizatora. 
Deklaracje udziału na koszt własny w zawodach zgłoszonych zawodników proszę kierować do dnia 
13.07.2017 na adres e-mailowy biura PZKFiTS                
( pzkfits@pzkfits.pl) z kopią do trenera kadry (benchpress@o2.pl). 
Wycofanie się ze składu reprezentacji proszę zgłaszać e-mailowo na w/w adresy mailowe. 
Wszelkie zmiany kategorii wagowych są przyjmowane do dnia 13.07.2017. Po tym terminie nie 
możliwości zmiany kategorii.  
 
UWAGA !!! 
Deklaracja udziału zawodnika w zawodach musi zostać wysłana za pośrednictwem klubu który 
zawodnik reprezentuje. 
W zgłoszeniu należy podać datę rezerwacji noclegu oraz rodzaj pokoju.  
Brak przesłania deklaracji skutkuje automatycznym wycofaniem zawodnika ze składu reprezentacji.  
 
 
Opłaty związane z uczestnictwem w zawodach należy uregulować do dn. 17.07.2017r na konto 
PZKFiTS:  
 
PEKAO S.A. 08 1240 6250 1111 0000 4591 7718 
 
 
Zgłoszenia w IPF dostępne są w linku poniżej: 
 
http://goodlift.info/nominations.php 
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