
Juniorki do lat 16

1 2 3

Kategoria 47

1 Mularczyk Sylwia/00 UKS Eugen Knurów 47,00 1,34490 24 1 37,5 42,5 -48 42,5 57,158250 12

2 Poszwa Klaudia/00 Stow. Centrum Formy Dąbrowa Górnicza 46,30 1,35940 18 1 35 37,5 40 40 54,376000 9

Kategoria 57

1 Jabłońska Natalia/00 MKS Tur Ryki 56,80 1,16360 9 2 35 42,5 45 45 52,362000 12

2 Jaśkiewicz Martyna/01 UKS Eugen Knurów 56,00 1,17660 16 2 35 37,5 -40 37,5 44,122500 9

3 Banaszak Klaudia/01 ULKS Lubiń 56,30 1,17170 12 2 32,5 -37,5 -37,5 32,5 38,080250 8

Kategoria 63

1 Firek Zuzanna/00 MOKSIR Jastarnia 60,60 1,10630 29 3 57,5 -63,5 -63,5 57,5 63,612250 12

2 Antkowiak Natalia/01 ULKS Lubiń 60,70 1,10490 26 3 35 40 -45 40 44,196000 9

Kategoria 72

1 Lenort Weronika/00 Stow. Centrum Formy Dąbrowa Górnicza 65,00 1,04910 33 4 50 60 62,5 62,5 65,568750 12

2 Sadek Justyna/01 UKS Nike Żagań 64,40 1,05640 27 4 40 42,5 45 45 47,538000 9

3 Blacha Natalia/00 UKS Eugen Knurów 68,10 1,01420 13 4 27,5 32,5 -37,5 32,5 32,961500 8

Kategoria 84

1 Kalbarczyk Karolina/01 MKS Tur Ryki 72,60 0,97070 11 5 -35 40 45 45 43,681500 12

Juniorki do lat 18

1 2 3

Kategoria 47

1 Szymczykowska Aleksandra/98 Stow. Centrum Formy Dąbrowa Górnicza 47,00 1,34490 25 1 40 -42,5 -42,5 40 53,796000 12

Kategoria 52

1 Kasprzyk Maria/99 UKS Eugen Knurów 50,10 1,28270 14 1 35 37,5 -40 37,5 48,101250 12

2 Saramak Klaudia/99 KSSSiKW Wiking Starachowice 49,00 1,30430 10 1 25 30 -32,5 30 39,129000 9

Kategoria 57

1 Imianowska Agata/98 KS Team Wrocław 55,80 1,17990 6 2 55 60 62,5 62,5 73,743750 12

2 Konkel Wiktoria/99 MOKSIR Jastarnia 54,70 1,19850 8 2 42,5 47,5 -50 47,5 56,928750 9

Kategoria 63

1 Sołtyszewska Sandra/99 KS Tęcza-Społem Kielce 63,00 1,07400 14 3 52,5 55 60 60 64,440000 12

2 Trojnar Aleksandra/99 LUKS Zieloni Łańcut 60,90 1,10210 12 3 47,5 50 -55 50 55,105000 9

Kategoria 72

1 Nowak Klaudia/98 UKS Pover Kuźnik Chorzów 65,90 1,03850 10 4 80 82,5 85 85 88,272500 12

2 Pawyza Paulina/99 KS Team Wrocław 64,10 1,06010 23 4 50 55 57,5 57,5 60,955750 9

3 Gieniusz Jadwiga/99 UKS Eugen Knurów 66,20 1,03510 37 4 45 50 -52,5 50 51,755000 8

Juniorki do lat 20

1 2 3

Kategoria 52

1 Ratka Martyna/97 UKS Eugen Knurów 49,50 1,29440 7 1 32,5 35 37,5 37,5 48,540000 12

2 Bębenek Inga/96 KSSSiKW Wiking Starachowice 50,60 1,27300 13 1 32,5 37,5 -40 37,5 47,737500 9

Kategoria 57

1 Grzywniak Aleksandra/97 KS Team Wrocław 53,90 1,21230 22 2 50 -55 -55 50 60,615000 12

Kategoria 84

1 Lechowicz Paulina/96 UKS Nike Żagań 79,40 0,91890 20 5 87,5 90 92,5 92,5 84,998250 12
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POLSKI ZWIĄZEK KULTURYSTYKI, FITNESS I TRÓJBOJU SIŁOWEGO

VI Mistrzostwa Polski Kobiet i Mężczyzn, Juniorek i Juniorów do lat 16, 18, 20 i 23

oraz Weteranek i Weteranów

w Wyciskaniu Leżąc Klasycznym

Knurów, 22 - 23 października 2016
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Juniorki do lat 23

1 2 3

Kategoria 52

1 Sroczyk Marta/95 LUKS Zieloni Łańcut 50,20 1,28080 23 1 65 70 -75 70 89,656000 12

Kategoria 57

1 Orzeszek Patrycja/94 UKS Nike Żagań 55,20 1,19000 26 2 40 42,5 45 45 53,550000 12

Kategoria 63

1 Kostka Magdalena/93 AZS Politechnika Śląska Gliwice 61,90 1,08840 17 3 70 73,5 -77,5 73,5 79,997400 12

2 Synakiewicz Monika/93 LKS Nadwiślanin Kwidzyn 58,70 1,13400 21 3 45 50 -55 50 56,700000 9

Kategoria 72

1 Ławniczak Daria/95 KS Team Wrocław 72,00 0,97600 16 4 75 80 -85 80 78,080000 12

2 Tomaszewska Dorota/94 UKS Eugen Knurów 65,50 1,04320 31 4 45 50 -52,5 50 52,160000 9

Seniorki

1 2 3

Kategoria 47

1 Skalska Nina/89 TKKF Azory Kraków 44,80 1,39100 20 1 -50 52,5 -55,5 52,5 73,027500 12

2 Mularczyk Sylwia/00 UKS Eugen Knurów 47,00 1,34490 24 1 37,5 42,5 -48 42,5 57,158250 9

3 Poszwa Klaudia/00 Stow. Centrum Formy Dąbrowa Górnicza 46,30 1,35940 18 1 35 37,5 40 40 54,376000 8

4 Szymczykowska Aleksandra/98 Stow. Centrum Formy Dąbrowa Górnicza 47,00 1,34490 25 1 40 -42,5 -42,5 40 53,796000 7

Kategoria 52

1 Sroczyk Marta/95 LUKS Zieloni Łańcut 50,20 1,28080 23 1 65 70 -75 70 89,656000 12

2 Świerk Agnieszka/87 TKKF Śródmieście Legnica 51,30 1,25970 5 1 55 60 62,5 62,5 78,731250 9

3 Mikołajczyk Anna/90 Stow. Centrum Formy Dąbrowa Górnicza 49,90 1,28660 15 1 45 -50 50 50 64,330000 8

4 Rasek Joanna/72 UKS Pover Kuźnik Chorzów 51,00 1,26540 17 1 37,5 42,5 -45 42,5 53,779500 7

Kategoria 57

1 Sroczyk Monika/92 LUKS Zieloni Łańcut 56,60 1,16680 11 2 70 77,5 80 80 93,344000 12

2 Szostak Aleksandra/81 UKS Pover Kuźnik Chorzów 56,60 1,16680 19 2 72,5 77,5 -80 77,5 90,427000 9

3 Imianowska Agata/98 KS Team Wrocław 55,80 1,17990 6 2 55 60 62,5 62,5 73,743750 8

4 Grzywniak Aleksandra/97 KS Team Wrocław 53,90 1,21230 22 2 50 -55 -55 50 60,615000 7

Kategoria 63

1 Radwańska Jadwiga/75 TKKF Azory Kraków 58,60 1,13550 19 3 85 91 -95 91 103,330500 12

2 Martyniuk Sylwia/80 RCF Poznań sp z o.o. 61,10 1,09940 22 3 70 75 -77,5 75 82,455000 9

3 Cieślik Małgorzata/83 RCF Poznań sp z o.o. 61,80 1,08980 34 3 72,5 75 -77,5 75 81,735000 8

4 Kostka Magdalena/93 AZS Politechnika Śląska Gliwice 61,90 1,08840 17 3 70 73,5 -77,5 73,5 79,997400 7

5 Pawyza Iwona/77 KS Team Wrocław 62,20 1,08440 15 3 60 65 -67,5 65 70,486000 6

6 Imiołek Katarzyna/90 RCF Poznań sp z o.o. 60,00 1,11490 6 3 52,5 57,5 60 60 66,894000 5

Kategoria 72

1 Tuczykont Agnieszka/85 KS Tęcza-Społem Kielce 66,00 1,03740 8 4 102,5 -111 111 111 115,151400 12

2 Nowak Klaudia/98 UKS Pover Kuźnik Chorzów 65,90 1,03850 10 4 80 82,5 85 85 88,272500 9

3 Siwiec Elżbieta/88 TKKF Śródmieście Legnica 72,00 0,97600 5 4 75 82,5 -85 82,5 80,520000 8

4 Ławniczak Daria/95 KS Team Wrocław 72,00 0,97600 16 4 75 80 -85 80 78,080000 7

5 Kowalska Sandra/86 KS Team Wrocław 69,40 1,00080 18 4 -75 75 -82,5 75 75,060000 6

6 Lenort Weronika/00 Stow. Centrum Formy Dąbrowa Górnicza 65,00 1,04910 33 4 50 60 62,5 62,5 65,568750 5

7 Gudecka Aleksandra/84 RCF Poznań sp z o.o. 68,50 1,01000 30 4 55 -60 60 60 60,600000 4

8 Radgowska Karolina/92 RCF Poznań sp z o.o. 67,00 1,02610 7 4 52,5 57,5 -60 57,5 59,000750 3

Kategoria 84

1 Szot Aneta/84 Stow. Centrum Formy Dąbrowa Górnicza 72,10 0,97510 28 5 100 103,5 105 105 102,385500 12

2 Lechowicz Paulina/96 UKS Nike Żagań 79,40 0,91890 20 5 87,5 90 92,5 92,5 84,998250 9

3 Dzieżok Katarzyna/85 UKS Eugen Knurów 72,50 0,97160 9 5 57,5 -60 -60 57,5 55,867000 8

Kategoria 84+

1 Pawlik Barbara/59 UKS Pover Kuźnik Chorzów 104,00 0,82370 35 5 92,5 97,5 100 100 82,370000 12

2 Moczydłowska Kinga/87 Stow. Centrum Formy Dąbrowa Górnicza 84,40 0,88960 36 5 85 92,5 -98 92,5 82,288000 9

Wynik
Punkty 

Wilks'a P
u

n
k
ty

 

d
ru

ż
y
n

.

U
w

a
g

i

W
s

p
. 

W
il

k
s

'a

N
r 

s
ta

rt
.

G
ru

p
a Wyciskanie leżąc

M
ie

js
c

e

Nazwisko i imię /rocznik Klub

W
a

g
a

 

c
ia

ła

M
ie

js
c

e

Nazwisko i imię /rocznik Klub

W
a

g
a

 

c
ia

ła

W
s

p
. 

W
il

k
s

'a

N
r 

s
ta

rt
.

G
ru

p
a Wyciskanie leżąc

Wynik
Punkty 

Wilks'a P
u

n
k
ty

 

d
ru

ż
y
n

.

U
w

a
g

i



Weteranki 40-49 lat

1 2 3

Kategoria open

1 Radwańska Jadwiga/75 TKKF Azory Kraków 58,60 1,13550 19 3 85 91 -95 91 103,330500 -

2 Rasek Joanna/72 UKS Pover Kuźnik Chorzów 51,00 1,26540 17 1 37,5 42,5 -45 42,5 53,779500 -

3 Kowalik Katarzyna/71 Stow. Centrum Formy Dąbrowa Górnicza 60,90 1,10210 25 3 30 35 40 40 44,084000 -

Weteranki 50-59 lat

1 2 3

Kategoria open

1 Pawlik Barbara/59 UKS Pover Kuźnik Chorzów 104,00 0,82370 35 5 92,5 97,5 100 100 82,370000 -

Juniorzy do lat 16

1 2 3

Kategoria 53

1 Jędrzejewski Jakub/01 MKS Wicher Kobyłka 53,00 0,96210 31 6 95 100,5 -102,5 100,5 96,691050 12

2 Lange Krzysztof/01 PMKS Rybak Władysławowo 52,50 0,97150 38 6 40 45 -50 45 43,717500 9

Kategoria 59

1 Lipski Jan/01 PMKS Rybak Władysławowo 58,60 0,87170 5 6 60 65 70 70 61,019000 12

2 Chlebowski Szymon/02 UKS Pover Kuźnik Chorzów 55,60 0,91680 37 6 60 65 -67,5 65 59,592000 9

3 Goraj Jakub/01 LKS Nadwiślanin Kwidzyn 57,75 0,88375 15 6 50 60 62,5 62,5 55,234375 8

4 Mielnicki Filip/01 UKS Eugen Knurów 57,90 0,88160 28 6 -52,5 55 60 60 52,896000 7

Kategoria 66

1 Karasiński Patryk/00 MGKS Hutnik Pieńsk 62,00 0,82810 22 7 80 87,5 90 90 74,529000 12

2 Galicki Bernard/01 MKS Wicher Kobyłka 64,30 0,80250 12 7 85 90 -92,5 90 72,225000 9

3 Konkel Kacper/00 MOKSIR Jastarnia 64,75 0,79780 26 7 82,5 87,5 -90 87,5 69,807500 8

4 Kaliszewski Dawid/00 LKS Grom Przasnysz 64,50 0,80040 23 7 80 -82,5 -90 80 64,032000 7

5 Ustarbowski Mateusz/02 MOKSIR Jastarnia 62,45 0,82290 19 7 67,5 72,5 -80 72,5 59,660250 6

6 Gruza Patryk/02 MKS Tur Ryki 64,60 0,79930 32 7 60 65 67,5 67,5 53,952750 5

7 Machnikowski Denis/00 UKS Eugen Knurów 64,00 0,80570 17 7 -57,5 57,5 65 65 52,370500 4

Kategoria 74

1 Lenart Jakub/01 TKKF Azory Kraków 73,00 0,72640 32 8 120 127,5 -133,5 127,5 92,616000 12

2 Filiks Jakub/00 MKS Tur Ryki 72,40 0,73070 11 8 -85 85 97,5 97,5 71,243250 9

3 Dietz Andreas/00 MKS Tur Ryki 73,60 0,72210 26 8 85 90 -97,5 90 64,989000 8

4 Ostrowski Jakub/01 UKS Eugen Knurów 71,50 0,73750 24 8 67,5 72,5 77,5 77,5 57,156250 7

5 Wittstock Błażej/00 PMKS Rybak Władysławowo 68,30 0,76380 7 8 50 55 -57,5 55 42,009000 6

Kategoria 83

1 Król Dawid/00 Stow. Centrum Formy Dąbrowa Górnicza 74,70 0,71460 37 10 117,5 125 130 130 92,898000 12

2 Walczyk Adam/00 KSSSiKW Wiking Starachowice 81,70 0,67390 13 10 105 110 115 115 77,498500 9

3 Kaczor Norbert/01 UKS Eugen Knurów 80,20 0,68160 22 10 85 90 95 95 64,752000 8

4 Potrykus Kacper/00 PMKS Rybak Władysławowo 77,70 0,69570 8 10 80 87,5 90 90 62,613000 7

Kategoria 93

1 Łach Bartosz/00 MKS Wicher Kobyłka 83,40 0,66560 17 12 100 105 107,5 107,5 71,552000 12

2 Machulik Daniel/01 UKS Eugen Knurów 83,60 0,66470 33 12 95 100 105 105 69,793500 9

3 Papis Wojciech/02 UKS Eugen Knurów 83,70 0,66420 7 12 40 45 50 50 33,210000 8

Kategoria 105

1 Szustek Kamil/00 MKS Tur Ryki 96,20 0,61860 16 14 100 110 115 115 71,139000 12

2 Szewczuk Domnik/01 MOKSIR Jastarnia 101,40 0,60530 8 14 65 75 80 80 48,424000 9

Kategoria 120

1 Ruta Albert/02 PMKS Rybak Władysławowo 109,00 0,59020 21 16 80 85 -90 85 50,167000 12

2 Lewczyk Filip/00 MKS Tur Ryki 108,50 0,59100 18 16 50 60 70 70 41,370000 9

Kategoria 120+

1 Strzyga Kordian/02 UKS Pover Kuźnik Chorzów 138,00 0,56000 36 18 70 75 80 80 44,800000 12
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Juniorzy do lat 18

1 2 3

Kategoria 59

1 Jędrzejewski Norbert/99 MKS Wicher Kobyłka 58,85 0,86820 20 6 85 -90 -90 85 73,797000 12

2 Michalak Tomasz/99 KS Husaria Lubraniec 58,30 0,87590 30 6 75 80 82,5 82,5 72,261750 9

3 Cieślak Grzegorz/99 UKS Eugen Knurów 58,85 0,86820 18 6 75 -80 -82,5 75 65,115000 8

Kategoria 66

1 Kowalczyk Sebastian/98 TKKF Herkules Warszawa 66,00 0,78520 33 7 110 115 -120 115 90,298000 12

2 Roś Tomasz/98 PMKS Rybak Władysławowo 65,05 0,79470 7 7 100 105 -110 105 83,443500 9

3 Pelc Krystian/99 MKS Tur Ryki 64,30 0,80250 39 7 70 80 -90 80 64,200000 8

Kategoria 74

1 Kiersikowski Bartłomiej/98 LKS Grom Przasnysz 73,90 0,72000 34 8 115 117,5 122,5 122,5 88,200000 12

2 Sokołowski Oskar/98 Stow. Centrum Formy Dąbrowa Górnicza 70,60 0,74450 14 8 120 -125 -125 120 89,340000 9

3 Budziwół Karol/98 LUKS Zieloni Łańcut 71,80 0,73520 8 8 115 120 -122,5 120 88,224000 8

4 Majek Marek/99 MKS Tur Ryki 73,70 0,72140 28 8 112,5 -117,5 -117,5 112,5 81,157500 7

5 Kończak Hubert/98 KSSSiKW Wiking Starachowice 73,50 0,72280 22 8 105 110 -115 110 79,508000 6

Kategoria 83

1 Roszer Bartosz/99 KS Olimp Zabrze 82,10 0,67190 27 11 125 135 -140 135 90,706500 12

2 Malutkiewicz Dawid/98 ULKS Lubiń 80,00 0,68270 14 10 120 127,5 132,5 132,5 90,457750 9

3 Dolatowski Dominik/98 KS Husaria Lubraniec 80,00 0,68270 34 10 110 115 -117,5 115 78,510500 8

4 Derc Bartosz/98 PMKS Rybak Władysławowo 75,20 0,71120 30 10 102,5 107,5 110 110 78,232000 7

5 Brożek Mateusz/99 KS Tęcza-Społem Kielce 76,20 0,70480 12 10 100 105 -110 105 74,004000 6

6 Jędrych Krzysztof/98 MKS Tur Ryki 74,10 0,71860 38 10 90 100 -110 100 71,860000 5

7 Ożga Dawid/99 UKS Eugen Knurów 74,70 0,71460 23 10 95 100 -105 100 71,460000 4

8 Włoczka Radosław/99 UKS Eugen Knurów 78,00 0,69390 21 10 80 85 -90 85 58,981500 3

Kategoria 93

1 Wielochowski Kacper/98 MKS Wicher Kobyłka 92,30 0,63050 34 12 150 157,5 165 165 104,032500 12

2 Zaniewski Patryk/98 MKS Wicher Kobyłka 91,10 0,63450 28 12 155 160 -165 160 101,520000 9

3 Olek Mateusz/98 MKS Tur Ryki 87,80 0,64670 32 12 110 115 120 120 77,604000 8

4 Czempiel Rafał/99 UKS Eugen Knurów 83,60 0,66470 26 12 95 100 105 105 69,793500 7

Kategoria 105

1 Grzegorczuk Dawid/98 UKS Pover Kuźnik Chorzów 102,50 0,60280 7 15 210 217,5 222,5 222,5 134,123000 12

2 Kostrzewa Kamil/98 MKS Wicher Kobyłka 100,80 0,60670 25 14 127,5 135 140 140 84,938000 9

3 Żochowski Damian/98 MKS Wicher Kobyłka 93,10 0,62790 30 14 130 135 -137,5 135 84,766500 8

4 Zając Bartosz/99 MKS Tur Ryki 95,60 0,62030 20 14 100 110 115 115 71,334500 7

5 Kwiatkowski Michał/99 PMKS Rybak Władysławowo 98,00 0,61360 21 14 95 100 -102,5 100 61,360000 6

Kategoria 120

1 Kowalik Igor/98 Stow. Centrum Formy Dąbrowa Górnicza 111,70 0,58580 20 16 145 150 152,5 152,5 89,334500 12

2 Dziopa Arkadiusz/99 KS Tęcza-Społem Kielce 109,10 0,59000 14 16 130 140 -150 140 82,600000 9

3 Rużycki Artur/98 UKS Eugen Knurów 105,60 0,59640 17 16 65 70 -72,5 70 41,748000 8

Kategoria 120+

1 Tretyn Martin/99 MOKSIR Jastarnia 132,80 0,56350 22 18 135 140 147,5 147,5 83,116250 12
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Juniorzy do lat 20

1 2 3

Kategoria 53

1 Dzieniszewski Mateusz/96 PMKS Rybak Władysławowo 52,80 0,96580 34 6 60 67,5 72,5 72,5 70,020500 12

Kategoria 59

1 Doliński Adam/96 PMKS Rybak Władysławowo 57,30 0,89040 24 6 85 92,5 100 100 89,040000 12

Kategoria 66

1 Chrzanowski Jakub/97 LKS Grom Przasnysz 65,55 0,78960 27 7 142,5 148 -150 148 116,860800 12

2 Grochal Przemysław/97 UKS Eugen Knurów 65,30 0,79220 29 7 80 82,5 -85 82,5 65,356500 9

Kategoria 74

1 Kłak Hubert/96 LUKS Zieloni Łańcut 73,70 0,72140 31 9 165 -170 170 170 122,638000 12

2 Murzyn Cezary/97 KSSSiKW Wiking Starachowice 72,60 0,72930 23 9 125 132,5 -135 132,5 96,632250 9

3 Burzawa Piotr/97 KS Tęcza-Społem Kielce 73,20 0,72490 33 8 105 110 -115 110 79,739000 8

Kategoria 83

1 Piecha Konrad/97 UKS Eugen Knurów 79,60 0,68490 31 11 145 150 -152,5 150 102,735000 12

2 Wieczorek Sebastian/97 KS Team Wrocław 78,20 0,69270 32 10 85 90 95 95 65,806500 9

Kategoria 93

1 Kojder Michał/97 LUKS Zieloni Łańcut 91,10 0,63450 4 12 155 165 170 170 107,865000 12

2 Lange Marcin/97 PMKS Rybak Władysławowo 89,30 0,64100 27 12 137,5 142,5 -147,5 142,5 91,342500 9

3 Rzepecki Seweryn/97 SSW Skierniewice 88,50 0,64400 35 12 130 137,5 -142,5 137,5 88,550000 8

4 Stram Marcin/97 KS Kobra Kościan 87,30 0,64870 9 12 120 130 135 135 87,574500 7

Kategoria 105

1 Benisz Tomasz/96 Stow. Centrum Formy Dąbrowa Górnicza 102,80 0,60210 6 14 150 160 -165 160 96,336000 12

Kategoria 120+

1 Lis Adrian/97 KSS Świt Świdwin 123,40 0,57140 24 18 150 170 182,5 182,5 104,280500 12

Juniorzy do lat 23

1 2 3

Kategoria 59

1 Hadas Paweł/93 PMKS Rybak Władysławowo 57,30 0,89040 8 6 107,5 112,5 -123 112,5 100,170000 12

Kategoria 66

1 Grzegorczuk Tomasz/95 UKS Pover Kuźnik Chorzów 65,55 0,78960 14 7 130 -135 -135 130 102,648000 12

2 Paszko Andrzej/94 LUKS Zieloni Łańcut 65,90 0,78620 10 7 110 112,5 -132,5 112,5 88,447500 9

3 Sikora Jakub/93 Stow. Centrum Formy Dąbrowa Górnicza 62,40 0,82350 9 7 75 80 -82,5 80 65,880000 8

Kategoria 74

1 Ciuchta Jakub/95 LKS Grom Przasnysz 72,90 0,72710 12 8 145 150 -155 150 109,065000 12

2 Szaramowicz Kamil/94 KS Team Wrocław 71,30 0,73900 10 9 120 125 -127,5 125 92,375000 9

3 Brito Mariusz/94 KS Wisła Puławy 74,00 0,71930 5 9 115 122,5 -127,5 122,5 88,114250 8

Kategoria 83

1 Czajkowski Łukasz/95 LZS KS Olszanka Pogorzela SSS 74,50 0,71590 25 11 155 -157,5 160 160 114,544000 12

2 Klawitter Mateusz/94 KPSKiF Violetta Bydgoszcz 82,40 0,67040 6 11 142,5 147,5 -157,5 147,5 98,884000 9

3 Szczurek Andrzej/93 TKKF Azory Kraków 82,70 0,66890 9 11 130 137,5 142,5 142,5 95,318250 8

Kategoria 93

1 Kojder Łukasz/93 TKKF Herkules Warszawa 92,00 0,63150 25 12 165 170 -172,5 170 107,355000 12

2 Kampa Przemysław/93 Stow. Centrum Formy Dąbrowa Górnicza 91,90 0,63180 18 12 150 155 160 160 101,088000 9

3 Borkowski Dawid/95 KS Team Wrocław 92,10 0,63110 24 12 137,5 145 -157,5 145 91,509500 8

Kategoria 105

1 Hintzke Mariusz/94 PMKS Rybak Władysławowo 103,50 0,60060 32 15 192,5 200 -215 200 120,120000 12

2 Jakubowski Michał/93 LZS KS Olszanka Pogorzela SSS 101,80 0,60440 13 15 165 170 175 175 105,770000 9

Kategoria 120

1 Kanas Rafał/93 TKKF Herkules Warszawa 105,90 0,59580 3 17 175 185 -187,5 185 110,223000 12

2 Jastrzębski Tomasz/95 KS Husaria Lubraniec 119,20 0,57580 32 17 175 177,5 180 180 103,644000 9

3 Zaniewski Dawid/95 MKS Wicher Kobyłka 105,10 0,59740 30 17 170 -175 177,5 177,5 106,038500 8

4 Besztak Kamil/93 KSSSiKW Wiking Starachowice 105,20 0,59720 34 17 160 -180 -180 160 95,552000 7

Kategoria 120+

1 Jędrysiak Łukasz/95 MKS Wicher Kobyłka 132,30 0,56390 8 18 140 150 -155 150 84,585000 12
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Seniorzy

1 2 3

Kategoria 59

1 Wszoła Dariusz/78 TKKF Śródmieście Legnica 58,60 0,87170 13 6 145 150 -155 150 130,755000 12

2 Śledź Sławomir/76 TKKF Śródmieście Legnica 58,60 0,87170 36 6 135 140 -145,5 140 122,038000 9

3 Loch Marcin/88 KS Kobra Kościan 53,70 0,94920 21 6 115 120 -125 120 113,904000 8

4 Hadas Paweł/93 PMKS Rybak Władysławowo 57,30 0,89040 8 6 107,5 112,5 -123 112,5 100,170000 7

5 Doliński Adam/96 PMKS Rybak Władysławowo 57,30 0,89040 24 6 85 92,5 100 100 89,040000 6

Kategoria 66

1 Chrzanowski Jakub/97 LKS Grom Przasnysz 65,55 0,78960 27 7 142,5 148 -150 148 116,860800 12

2 Zieliński Rafał/83 Stow. Centrum Formy Dąbrowa Górnicza 65,45 0,79060 16 7 140 145 -150 145 114,637000 9

3 Pochopień Piotr/84 TKKF Azory Kraków 65,70 0,78810 35 7 -135 -135 135 135 106,393500 8

4 Kuraciński Krzysztof/86 KS Start Strzegom 64,50 0,80040 25 7 125 130 -132,5 130 104,052000 7

5 Grzegorczuk Tomasz/95 UKS Pover Kuźnik Chorzów 65,55 0,78960 14 7 130 -135 -135 130 102,648000 6

6 Paszko Andrzej/94 LUKS Zieloni Łańcut 65,90 0,78620 10 7 110 112,5 -132,5 112,5 88,447500 5

Kategoria 74

1 Balawejder Adam/81 UKS Pover Kuźnik Chorzów 73,90 0,72000 29 9 180 -188 -188 180 129,600000 12

2 Kłak Hubert/96 LUKS Zieloni Łańcut 73,70 0,72140 31 9 165 -170 170 170 122,638000 9

3 Pałysiewicz Bartosz/84 UKS Pover Kuźnik Chorzów 73,80 0,72070 27 9 160 170 -172,5 170 122,519000 8

4 Żelazko Bartosz/73 TKKF Śródmieście Legnica 73,20 0,72490 20 9 150 -152,5 152,5 152,5 110,547250 7

5 Cichowicz Radosław/91 MKS Tur Ryki 73,30 0,72420 9 9 140 147,5 152,5 152,5 110,440500 6

6 Żulczyk Łukasz/87 LKS Piast-Tartech Łasin 72,80 0,72780 25 9 -140 145 -147,5 145 105,531000 5

7 Demczuk Paweł/85 TKKF Herkules Warszawa 72,80 0,72780 16 8 125 130 -132,5 130 94,614000 4

8 Kalinowski Adam/82 KS Kobra Kościan 71,60 0,73670 6 9 110 120 -127,5 120 88,404000 3

9 Przybecki Piotr/79 KS Team Wrocław 70,80 0,74300 19 9 115 -117,5 117,5 117,5 87,302500 2

Kategoria 83

1 Jazowiecki Grzegorz/87 TKKF Śródmieście Legnica 82,90 0,66800 18 11 185 192,5 198,5 198,5 132,598000 12

2 Marciniak Mariusz/80 KS Team Wrocław 82,90 0,66800 29 11 180 185 -195 185 123,580000 9

3 Foryś Łukasz/85 KS Tęcza-Społem Kielce 82,10 0,67190 26 11 175 182,5 -185 182,5 122,621750 8

4 Rufkiewicz Mateusz/88 KSS Świt Świdwin 82,10 0,67190 17 11 180 -182,5 -185 180 120,942000 7

5 Grzegoszczyk Szymon/92 RCF Poznań sp z o.o. 79,40 0,68600 10 10 135 142,5 -147,5 142,5 97,755000 6

Kategoria 93

1 Wegiera Jan/65 KSSSiKW Wiking Starachowice 93,00 0,62820 15 12 215 220 -230 220 138,204000 12

2 Tyborczyk Paweł/79 KS Team Wrocław 92,40 0,63010 14 12 205 212,5 -220 212,5 133,896250 9

3 Gąsienica-Samek Stanisław/83 KSSSiKW Wiking Starachowice 91,50 0,63310 20 12 200 202,5 -207,5 202,5 128,202750 8

4 Niedziela Sebastian/79 KS Tytan Żory 85,80 0,65490 8 12 185 192,5 -195 192,5 126,068250 7

5 Mentel Stanisław/54 KS Team Wrocław 92,70 0,62920 22 12 175 182,5 -188 182,5 114,829000 6

6 Grabowski Jakub/90 PMKS Rybak Władysławowo 90,20 0,63770 31 12 170 172,5 -175 172,5 110,003250 5

7 Wełna Dawid/91 UKS Pover Kuźnik Chorzów 93,00 0,62820 36 12 150 157,5 160 160 100,512000 4

8 Zabłocki Beniamin/92 SSW Skierniewice 89,20 0,64130 30 12 132,5 142,5 150 150 96,195000 3

9 Zyśk Hubert/77 KS Kobra Kościan 93,00 0,62820 16 12 -110 110 -117,5 110 69,102000 2

- Pelc Dawid/89 MKS Tur Ryki 92,40 0,63010 10 12 -180 -180 -180 0 0,000000 0

Kategoria 105

1 Grzegorczuk Dawid/98 UKS Pover Kuźnik Chorzów 102,50 0,60280 7 15 210 217,5 222,5 222,5 134,123000 12

2 Kanas Kamil/90 TKKF Herkules Warszawa 102,00 0,60390 4 15 205 215 220 220 132,858000 9

3 Wróblewski Artur/81 UKS Pover Kuźnik Chorzów 101,70 0,60460 9 15 205 212,5 -217,5 212,5 128,477500 8

4 Łanucha Artur/77 Stow. Centrum Formy Dąbrowa Górnicza 94,00 0,62500 22 15 205 207,5 -212,5 207,5 129,687500 7

5 Hintzke Mariusz/94 PMKS Rybak Władysławowo 103,50 0,60060 32 15 192,5 200 -215 200 120,120000 6

6 Grzesik Mateusz/89 TKKF Śródmieście Legnica 104,00 0,59960 17 15 192,5 197,5 -202,5 197,5 118,421000 5

7 Jańczak Karol/85 KS Team Wrocław 104,00 0,59960 31 15 180 190 195 195 116,922000 4

8 Karkula Marcin/87 TKKF Azory Kraków 98,50 0,61230 15 15 185 -190 -190 185 113,275500 3

9 Pawlak Andrzej/79 KS Kobra Kościan 102,00 0,60390 10 14 110 117,5 125 125 75,487500 2

10 Gucajma Marcin/84 KS Kobra Kościan 97,90 0,61390 12 14 110 120 -127,5 120 73,668000 1
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Kategoria 120

1 Gąsienica-Makowski Stanisław/73 KSSSiKW Wiking Starachowice 109,50 0,58930 12 17 220 230 -238 230 135,539000 12

2 Kuzioła Łukasz/83 KS Wisła Puławy 120,00 0,57490 16 17 200 215 0 215 123,603500 9

3 Lipiński Krystian/89 KS Spartakus Nasielsk 118,70 0,57640 13 17 200 207,5 210 210 121,044000 8

4 Nowaliński Michał/88 KS Team Wrocław 110,50 0,58770 7 17 190 195 -202,5 195 114,601500 7

5 Joskowski Jan/91 PMKS Rybak Władysławowo 114,50 0,58170 40 17 170 180 -187,5 180 104,706000 6

6 Mossakowski Michał/91 KS Team Wrocław 110,60 0,58750 25 17 165 -170 -170 165 96,937500 5

7 Koszyk Andrzej/79 UKS Pover Kuźnik Chorzów 107,50 0,59280 6 17 160 -170 0 160 94,848000 4

- Mroczek Tomasz/85 TKKF Herkules Warszawa 118,10 0,57710 29 17 -207,5 -207,5 -207,5 0 0,000000 0

Kategoria 120+

1 Laśkiewicz Marcin/74 KS Kobra Kościan 128,30 0,56700 26 18 210 230 0 230 130,410000 12

2 Wiejas Robert/77 KS Tęcza-Społem Kielce 134,80 0,56210 5 18 210 220 225 225 126,472500 9

3 Kiczuk Artur/78 KS Team Wrocław 134,50 0,56230 19 18 210 220 0 220 123,706000 8

4 Sacewicz Robert/73 KS Team Wrocław 131,90 0,56420 42 18 200 212,5 -222,5 212,5 119,892500 7

5 Staszewski Arkadiusz/84 KSSSiKW Wiking Starachowice 130,00 0,56560 39 18 200 207,5 -212,5 207,5 117,362000 6

6 Pawlik Dawid/85 UKS Pover Kuźnik Chorzów 138,20 0,55990 41 18 195 202,5 -205 202,5 113,379750 5

7 Szulecki Paweł/74 KS Kobra Kościan 150,00 0,55330 43 18 160 -170 -170 160 88,528000 4

8 Staniszewski Stanisław/57 KSSSiKW Wiking Starachowice 122,40 0,57240 33 18 130 -140 0 130 74,412000 3

Weterani 40-49 lat

1 2 3

Kategoria 59

1 Śledź Sławomir/76 TKKF Śródmieście Legnica 58,60 0,87170 36 6 135 140 -145,5 140 122,038000 -

Kategoria 74

1 Żelazko Bartosz/73 TKKF Śródmieście Legnica 73,20 0,72490 20 9 150 -152,5 152,5 152,5 110,547250 -

2 Kozłowski Andrzej/69 LZS KS Olszanka Pogorzela SSS 74,00 0,71930 18 9 130 132,5 -140 132,5 95,307250 -

3 Szendera Rafał/71 Stow. Centrum Formy Dąbrowa Górnicza 73,70 0,72140 21 9 125 130 -132,5 130 93,782000 -

Kategoria 83

1 Fuja Ireneusz/70 TKKF Śródmieście Legnica 83,00 0,66750 36 11 135 137,5 140 140 93,450000 -

2 Głowacz Łukasz/76 UKS Pover Kuźnik Chorzów 82,50 0,66990 5 11 130 -137,5 -137,5 130 87,087000 -

Kategoria 93

1 Kowalik Mikołaj/71 Stow. Centrum Formy Dąbrowa Górnicza 92,10 0,63110 6 12 175 180 -185 180 113,598000 -

2 Śmieszek Andrzej/75 KSSSiKW Wiking Starachowice 89,60 0,63980 13 12 150 167,5 -175 167,5 107,166500 -

3 Pawyza Piotr/75 KS Team Wrocław 86,00 0,65400 29 12 140 150 155 155 101,370000 -

Kategoria 105

1 Mazurek Sebastian/75 TKKF Azory Kraków 102,60 0,60260 23 15 180 185 190 190 114,494000 -

2 Paszek Zbigniew/76 UKS Pover Kuźnik Chorzów 103,20 0,60130 5 15 170 180 185 185 111,240500 -

3 Komisarek Waldemar/75 KSSSiKW Wiking Starachowice 102,20 0,60350 11 15 -170 -172,5 172,5 172,5 104,103750 -

4 Dąbrowski Leszek/73 KS Team Wrocław 99,00 0,61110 14 15 170 -175 -175 170 103,887000 -

5 Goraj Jerzy/72 LKS Nadwiślanin Kwidzyn 100,80 0,60670 18 14 155 -160 -160 155 94,038500 -

6 Doktór Waldemar/73 UKS Pover Kuźnik Chorzów 103,90 0,59980 27 14 125 132,5 -137,5 132,5 79,473500 -

Kategoria 120

1 Gąsienica-Makowski Stanisław/73 KSSSiKW Wiking Starachowice 109,50 0,58930 12 17 220 230 -238 230 135,539000 -

2 Chowaniak Krzysztof/73 KS Team Wrocław 110,10 0,58830 10 17 200 205 -210 205 120,601500 -

3 Bastek Jarosław/69 KSS Świt Świdwin 116,90 0,57860 9 17 185 190 192,5 192,5 111,380500 -

4 Wieczorek Jacek/73 KS Team Wrocław 118,60 0,57650 28 17 175 180 -195 180 103,770000 -

Kategoria 120+

1 Laśkiewicz Marcin/74 KS Kobra Kościan 128,30 0,56700 26 18 210 230 0 230 130,410000 -

2 Sacewicz Robert/73 KS Team Wrocław 131,90 0,56420 42 18 200 212,5 -222,5 212,5 119,892500 -

3 Biernacki Radosław/73 UKS Pover Kuźnik Chorzów 137,00 0,56070 38 18 185 192,5 -200 192,5 107,934750 -
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Weterani 50-59 lat

1 2 3

Kategoria 66

1 Piwowarczyk Marian/61 PMKS Rybak Władysławowo 63,60 0,81000 6 7 90 95 100 100 81,000000 -

Kategoria 74

1 Leski Grzegorz/58 Stow. Centrum Formy Dąbrowa Górnicza 74,00 0,71930 15 8 105 112,5 -120 112,5 80,921250 -

2 Rutkowski Tomasz/66 UKS Eugen Knurów 73,20 0,72490 17 8 -75 75 -85 75 54,367500 -

Kategoria 83

1 Hodowaniec Zbigniew/65 KSS Świt Świdwin 81,10 0,67690 28 11 120 127,5 -132,5 127,5 86,304750 -

2 Dereń Hieronim/66 MGKS Hutnik Pieńsk 81,70 0,67390 39 10 -110 110 115 115 77,498500 -

Kategoria 93

1 Wegiera Jan/65 KSSSiKW Wiking Starachowice 93,00 0,62820 15 12 215 220 -230 220 138,204000 -

2 Synakiewicz Mirosław/66 LKS Nadwiślanin Kwidzyn 89,10 0,64170 12 12 130 140 147,5 147,5 94,650750 -

3 Domagała Tomasz/62 KS Tęcza-Społem Kielce 89,80 0,63910 11 12 105 115 -120 115 73,496500 -

Kategoria 105

1 Gromek Józef/58 UKS Pover Kuźnik Chorzów 93,10 0,62790 28 14 135 140 145 145 91,045500 -

2 Kozielski Krzysztof/62 KSSSiKW Wiking Starachowice 93,80 0,62570 19 14 130 137,5 142,5 142,5 89,162250 -

Kategoria 120

1 Łasak Andrzej/66 LKS Nadwiślanin Kwidzyn 111,90 0,58550 37 16 130 145 157,5 157,5 92,216250 -

2 Kłopocki Krzysztof/59 KS Team Wrocław 106,70 0,59430 31 16 155 -165 -165 155 92,116500 -

3 Dominik Wiesław/65 PMKS Rybak Władysławowo 117,00 0,57850 23 17 152,5 -157,5 -160 152,5 88,221250 -

Kategoria 120+

1 Staniszewski Stanisław/57 KSSSiKW Wiking Starachowice 122,40 0,57240 33 18 130 -140 0 130 74,412000 -

Weterani 60-69 lat

1 2 3

Kategoria 74

1 Mehlich Eugeniusz/55 UKS Eugen Knurów 73,50 0,72280 30 8 100 105 107,5 107,5 77,701000 -

Kategoria 83

1 Fugiel Mirosław/55 TKKF Śródmieście Legnica 82,90 0,66800 35 11 140 145 150 150 100,200000 -

2 Tamiłowski Kazimierz/48 LKS Piast-Tartech Łasin 82,50 0,66990 15 11 130 137,5 -145 137,5 92,111250 -

3 Kuchnio Krzysztof/56 MKS Tur Ryki 79,60 0,68490 19 10 110 120 -130 120 82,188000 -

4 Więzik Jerzy/53 UKS Eugen Knurów 79,40 0,68600 24 10 100 102,5 105 105 72,030000 -

Kategoria 93

1 Mentel Stanisław/54 KS Team Wrocław 92,70 0,62920 22 12 175 182,5 -188 182,5 114,829000 -

- Gottfried Marian/49 UKS Pover Kuźnik Chorzów 87,70 0,64710 5 12 -95 0 0 0 0,000000 -

Kategoria 105

1 Biskup Jan/54 KS Wisła Puławy 98,00 0,61360 29 14 80 90 100 100 61,360000 -

Kategoria 120

1 Buszko Roman/54 UKS Eugen Knurów 105,10 0,59740 11 16 150 -170 -170 150 89,610000 -

Weterani 70- +70 lat

1 2 3

Kategoria 74

1 Mąka Bolesław/42 MKS Power 2005 Nasielsk 73,70 0,72140 13 8 110 115 -120 115 82,961000 -

Kategoria 83

1 Dąbrowski Wiesław/40 KS Paco Lublin 78,00 0,69390 16 10 40 50 55 55 38,164500 -

Kategoria 93

1 Klus Jan/45 KS Team Wrocław 88,20 0,64510 21 12 100 110 120 120 77,412000 -

Sędzia główny zawodów: Wojciech Kardynalski

Sekretarz: Arkadiusz Znojek

Data wykonania: 2016-10-23

Wersja: 1.00
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Juniorki do lat 16

1 Lenort Weronika/00 Stow. Centrum Formy Dąbrowa Górnicza 65,568750 65,00 1,04910 33 4 62,5

2 Firek Zuzanna/00 MOKSIR Jastarnia 63,612250 60,60 1,10630 29 3 57,5

3 Mularczyk Sylwia/00 UKS Eugen Knurów 57,158250 47,00 1,34490 24 1 42,5

4 Poszwa Klaudia/00 Stow. Centrum Formy Dąbrowa Górnicza 54,376000 46,30 1,35940 18 1 40

5 Jabłońska Natalia/00 MKS Tur Ryki 52,362000 56,80 1,16360 9 2 45

6 Sadek Justyna/01 UKS Nike Żagań 47,538000 64,40 1,05640 27 4 45

7 Antkowiak Natalia/01 ULKS Lubiń 44,196000 60,70 1,10490 26 3 40

8 Jaśkiewicz Martyna/01 UKS Eugen Knurów 44,122500 56,00 1,17660 16 2 37,5

9 Kalbarczyk Karolina/01 MKS Tur Ryki 43,681500 72,60 0,97070 11 5 45

10 Banaszak Klaudia/01 ULKS Lubiń 38,080250 56,30 1,17170 12 2 32,5

11 Blacha Natalia/00 UKS Eugen Knurów 32,961500 68,10 1,01420 13 4 32,5

Juniorki do lat 18

1 Nowak Klaudia/98 UKS Pover Kuźnik Chorzów 88,272500 65,90 1,03850 10 4 85

2 Imianowska Agata/98 KS Team Wrocław 73,743750 55,80 1,17990 6 2 62,5

3 Sołtyszewska Sandra/99 KS Tęcza-Społem Kielce 64,440000 63,00 1,07400 14 3 60

4 Pawyza Paulina/99 KS Team Wrocław 60,955750 64,10 1,06010 23 4 57,5

5 Konkel Wiktoria/99 MOKSIR Jastarnia 56,928750 54,70 1,19850 8 2 47,5

6 Trojnar Aleksandra/99 LUKS Zieloni Łańcut 55,105000 60,90 1,10210 12 3 50

7 Szymczykowska Aleksandra/98 Stow. Centrum Formy Dąbrowa Górnicza 53,796000 47,00 1,34490 25 1 40

8 Gieniusz Jadwiga/99 UKS Eugen Knurów 51,755000 66,20 1,03510 37 4 50

9 Kasprzyk Maria/99 UKS Eugen Knurów 48,101250 50,10 1,28270 14 1 37,5

10 Saramak Klaudia/99 KSSSiKW Wiking Starachowice 39,129000 49,00 1,30430 10 1 30

Juniorki do lat 20

1 Lechowicz Paulina/96 UKS Nike Żagań 84,998250 79,40 0,91890 20 5 92,5

2 Grzywniak Aleksandra/97 KS Team Wrocław 60,615000 53,90 1,21230 22 2 50

3 Ratka Martyna/97 UKS Eugen Knurów 48,540000 49,50 1,29440 7 1 37,5

4 Bębenek Inga/96 KSSSiKW Wiking Starachowice 47,737500 50,60 1,27300 13 1 37,5
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POLSKI ZWIĄZEK KULTURYSTYKI, FITNESS I TRÓJBOJU SIŁOWEGO

VI Mistrzostwa Polski Kobiet i Mężczyzn, Juniorek i Juniorów do lat 16, 18, 20 i 23

oraz Weteranek i Weteranów

w Wyciskaniu Leżąc Klasycznym

Knurów, 22 - 23 października 2016

KLASYFIKACJA NAJLEPSZEJ ZAWODNICZKI
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Juniorki do lat 23

1 Sroczyk Marta/95 LUKS Zieloni Łańcut 89,656000 50,20 1,28080 23 1 70

2 Kostka Magdalena/93 AZS Politechnika Śląska Gliwice 79,997400 61,90 1,08840 17 3 73,5

3 Ławniczak Daria/95 KS Team Wrocław 78,080000 72,00 0,97600 16 4 80

4 Synakiewicz Monika/93 LKS Nadwiślanin Kwidzyn 56,700000 58,70 1,13400 21 3 50

5 Orzeszek Patrycja/94 UKS Nike Żagań 53,550000 55,20 1,19000 26 2 45

6 Tomaszewska Dorota/94 UKS Eugen Knurów 52,160000 65,50 1,04320 31 4 50

Seniorki

1 Tuczykont Agnieszka/85 KS Tęcza-Społem Kielce 115,151400 66,00 1,03740 8 4 111

2 Radwańska Jadwiga/75 TKKF Azory Kraków 103,330500 58,60 1,13550 19 3 91

3 Szot Aneta/84 Stow. Centrum Formy Dąbrowa Górnicza 102,385500 72,10 0,97510 28 5 105

4 Sroczyk Monika/92 LUKS Zieloni Łańcut 93,344000 56,60 1,16680 11 2 80

5 Szostak Aleksandra/81 UKS Pover Kuźnik Chorzów 90,427000 56,60 1,16680 19 2 77,5

6 Sroczyk Marta/95 LUKS Zieloni Łańcut 89,656000 50,20 1,28080 23 1 70

7 Nowak Klaudia/98 UKS Pover Kuźnik Chorzów 88,272500 65,90 1,03850 10 4 85

8 Lechowicz Paulina/96 UKS Nike Żagań 84,998250 79,40 0,91890 20 5 92,5

9 Martyniuk Sylwia/80 RCF Poznań sp z o.o. 82,455000 61,10 1,09940 22 3 75

10 Pawlik Barbara/59 UKS Pover Kuźnik Chorzów 82,370000 104,00 0,82370 35 5 100

11 Moczydłowska Kinga/87 Stow. Centrum Formy Dąbrowa Górnicza 82,288000 84,40 0,88960 36 5 92,5

12 Cieślik Małgorzata/83 RCF Poznań sp z o.o. 81,735000 61,80 1,08980 34 3 75

13 Siwiec Elżbieta/88 TKKF Śródmieście Legnica 80,520000 72,00 0,97600 5 4 82,5

14 Kostka Magdalena/93 AZS Politechnika Śląska Gliwice 79,997400 61,90 1,08840 17 3 73,5

15 Świerk Agnieszka/87 TKKF Śródmieście Legnica 78,731250 51,30 1,25970 5 1 62,5

16 Ławniczak Daria/95 KS Team Wrocław 78,080000 72,00 0,97600 16 4 80

17 Kowalska Sandra/86 KS Team Wrocław 75,060000 69,40 1,00080 18 4 75

18 Imianowska Agata/98 KS Team Wrocław 73,743750 55,80 1,17990 6 2 62,5

19 Skalska Nina/89 TKKF Azory Kraków 73,027500 44,80 1,39100 20 1 52,5

20 Pawyza Iwona/77 KS Team Wrocław 70,486000 62,20 1,08440 15 3 65

21 Imiołek Katarzyna/90 RCF Poznań sp z o.o. 66,894000 60,00 1,11490 6 3 60

22 Lenort Weronika/00 Stow. Centrum Formy Dąbrowa Górnicza 65,568750 65,00 1,04910 33 4 62,5

23 Mikołajczyk Anna/90 Stow. Centrum Formy Dąbrowa Górnicza 64,330000 49,90 1,28660 15 1 50

24 Grzywniak Aleksandra/97 KS Team Wrocław 60,615000 53,90 1,21230 22 2 50

25 Gudecka Aleksandra/84 RCF Poznań sp z o.o. 60,600000 68,50 1,01000 30 4 60

26 Radgowska Karolina/92 RCF Poznań sp z o.o. 59,000750 67,00 1,02610 7 4 57,5

27 Mularczyk Sylwia/00 UKS Eugen Knurów 57,158250 47,00 1,34490 24 1 42,5

28 Dzieżok Katarzyna/85 UKS Eugen Knurów 55,867000 72,50 0,97160 9 5 57,5

29 Poszwa Klaudia/00 Stow. Centrum Formy Dąbrowa Górnicza 54,376000 46,30 1,35940 18 1 40

30 Szymczykowska Aleksandra/98 Stow. Centrum Formy Dąbrowa Górnicza 53,796000 47,00 1,34490 25 1 40

31 Rasek Joanna/72 UKS Pover Kuźnik Chorzów 53,779500 51,00 1,26540 17 1 42,5
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Juniorzy do lat 16

1 Jędrzejewski Jakub/01 MKS Wicher Kobyłka 96,691050 53,00 0,96210 31 6 100,5

2 Król Dawid/00 Stow. Centrum Formy Dąbrowa Górnicza 92,898000 74,70 0,71460 37 10 130

3 Lenart Jakub/01 TKKF Azory Kraków 92,616000 73,00 0,72640 32 8 127,5

4 Walczyk Adam/00 KSSSiKW Wiking Starachowice 77,498500 81,70 0,67390 13 10 115

5 Karasiński Patryk/00 MGKS Hutnik Pieńsk 74,529000 62,00 0,82810 22 7 90

6 Galicki Bernard/01 MKS Wicher Kobyłka 72,225000 64,30 0,80250 12 7 90

7 Łach Bartosz/00 MKS Wicher Kobyłka 71,552000 83,40 0,66560 17 12 107,5

8 Filiks Jakub/00 MKS Tur Ryki 71,243250 72,40 0,73070 11 8 97,5

9 Szustek Kamil/00 MKS Tur Ryki 71,139000 96,20 0,61860 16 14 115

10 Konkel Kacper/00 MOKSIR Jastarnia 69,807500 64,75 0,79780 26 7 87,5

11 Machulik Daniel/01 UKS Eugen Knurów 69,793500 83,60 0,66470 33 12 105

12 Dietz Andreas/00 MKS Tur Ryki 64,989000 73,60 0,72210 26 8 90

13 Kaczor Norbert/01 UKS Eugen Knurów 64,752000 80,20 0,68160 22 10 95

14 Kaliszewski Dawid/00 LKS Grom Przasnysz 64,032000 64,50 0,80040 23 7 80

15 Potrykus Kacper/00 PMKS Rybak Władysławowo 62,613000 77,70 0,69570 8 10 90

16 Lipski Jan/01 PMKS Rybak Władysławowo 61,019000 58,60 0,87170 5 6 70

17 Ustarbowski Mateusz/02 MOKSIR Jastarnia 59,660250 62,45 0,82290 19 7 72,5

18 Chlebowski Szymon/02 UKS Pover Kuźnik Chorzów 59,592000 55,60 0,91680 37 6 65

19 Ostrowski Jakub/01 UKS Eugen Knurów 57,156250 71,50 0,73750 24 8 77,5

20 Goraj Jakub/01 LKS Nadwiślanin Kwidzyn 55,234375 57,75 0,88375 15 6 62,5

21 Gruza Patryk/02 MKS Tur Ryki 53,952750 64,60 0,79930 32 7 67,5

22 Mielnicki Filip/01 UKS Eugen Knurów 52,896000 57,90 0,88160 28 6 60

23 Machnikowski Denis/00 UKS Eugen Knurów 52,370500 64,00 0,80570 17 7 65

24 Ruta Albert/02 PMKS Rybak Władysławowo 50,167000 109,00 0,59020 21 16 85

25 Szewczuk Domnik/01 MOKSIR Jastarnia 48,424000 101,40 0,60530 8 14 80

26 Strzyga Kordian/02 UKS Pover Kuźnik Chorzów 44,800000 138,00 0,56000 36 18 80

27 Lange Krzysztof/01 PMKS Rybak Władysławowo 43,717500 52,50 0,97150 38 6 45

28 Wittstock Błażej/00 PMKS Rybak Władysławowo 42,009000 68,30 0,76380 7 8 55

29 Lewczyk Filip/00 MKS Tur Ryki 41,370000 108,50 0,59100 18 16 70

30 Papis Wojciech/02 UKS Eugen Knurów 33,210000 83,70 0,66420 7 12 50

Juniorzy do lat 18

1 Grzegorczuk Dawid/98 UKS Pover Kuźnik Chorzów 134,123000 102,50 0,60280 7 15 222,5

2 Wielochowski Kacper/98 MKS Wicher Kobyłka 104,032500 92,30 0,63050 34 12 165

3 Zaniewski Patryk/98 MKS Wicher Kobyłka 101,520000 91,10 0,63450 28 12 160

4 Roszer Bartosz/99 KS Olimp Zabrze 90,706500 82,10 0,67190 27 11 135

5 Malutkiewicz Dawid/98 ULKS Lubiń 90,457750 80,00 0,68270 14 10 132,5

6 Kowalczyk Sebastian/98 TKKF Herkules Warszawa 90,298000 66,00 0,78520 33 7 115

7 Sokołowski Oskar/98 Stow. Centrum Formy Dąbrowa Górnicza 89,340000 70,60 0,74450 14 8 120

8 Kowalik Igor/98 Stow. Centrum Formy Dąbrowa Górnicza 89,334500 111,70 0,58580 20 16 152,5

9 Budziwół Karol/98 LUKS Zieloni Łańcut 88,224000 71,80 0,73520 8 8 120

10 Kiersikowski Bartłomiej/98 LKS Grom Przasnysz 88,200000 73,90 0,72000 34 8 122,5

11 Kostrzewa Kamil/98 MKS Wicher Kobyłka 84,938000 100,80 0,60670 25 14 140

12 Żochowski Damian/98 MKS Wicher Kobyłka 84,766500 93,10 0,62790 30 14 135

13 Roś Tomasz/98 PMKS Rybak Władysławowo 83,443500 65,05 0,79470 7 7 105

14 Tretyn Martin/99 MOKSIR Jastarnia 83,116250 132,80 0,56350 22 18 147,5

15 Dziopa Arkadiusz/99 KS Tęcza-Społem Kielce 82,600000 109,10 0,59000 14 16 140

KLASYFIKACJA NAJLEPSZEGO ZAWODNIKA
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16 Majek Marek/99 MKS Tur Ryki 81,157500 73,70 0,72140 28 8 112,5

17 Kończak Hubert/98 KSSSiKW Wiking Starachowice 79,508000 73,50 0,72280 22 8 110

18 Dolatowski Dominik/98 KS Husaria Lubraniec 78,510500 80,00 0,68270 34 10 115

19 Derc Bartosz/98 PMKS Rybak Władysławowo 78,232000 75,20 0,71120 30 10 110

20 Olek Mateusz/98 MKS Tur Ryki 77,604000 87,80 0,64670 32 12 120

21 Brożek Mateusz/99 KS Tęcza-Społem Kielce 74,004000 76,20 0,70480 12 10 105

22 Jędrzejewski Norbert/99 MKS Wicher Kobyłka 73,797000 58,85 0,86820 20 6 85

23 Michalak Tomasz/99 KS Husaria Lubraniec 72,261750 58,30 0,87590 30 6 82,5

24 Jędrych Krzysztof/98 MKS Tur Ryki 71,860000 74,10 0,71860 38 10 100

25 Ożga Dawid/99 UKS Eugen Knurów 71,460000 74,70 0,71460 23 10 100

26 Zając Bartosz/99 MKS Tur Ryki 71,334500 95,60 0,62030 20 14 115

27 Czempiel Rafał/99 UKS Eugen Knurów 69,793500 83,60 0,66470 26 12 105

28 Cieślak Grzegorz/99 UKS Eugen Knurów 65,115000 58,85 0,86820 18 6 75

29 Pelc Krystian/99 MKS Tur Ryki 64,200000 64,30 0,80250 39 7 80

30 Kwiatkowski Michał/99 PMKS Rybak Władysławowo 61,360000 98,00 0,61360 21 14 100

31 Włoczka Radosław/99 UKS Eugen Knurów 58,981500 78,00 0,69390 21 10 85

32 Rużycki Artur/98 UKS Eugen Knurów 41,748000 105,60 0,59640 17 16 70

Juniorzy do lat 20

1 Kłak Hubert/96 LUKS Zieloni Łańcut 122,638000 73,70 0,72140 31 9 170

2 Chrzanowski Jakub/97 LKS Grom Przasnysz 116,860800 65,55 0,78960 27 7 148

3 Kojder Michał/97 LUKS Zieloni Łańcut 107,865000 91,10 0,63450 4 12 170

4 Lis Adrian/97 KSS Świt Świdwin 104,280500 123,40 0,57140 24 18 182,5

5 Piecha Konrad/97 UKS Eugen Knurów 102,735000 79,60 0,68490 31 11 150

6 Murzyn Cezary/97 KSSSiKW Wiking Starachowice 96,632250 72,60 0,72930 23 9 132,5

7 Benisz Tomasz/96 Stow. Centrum Formy Dąbrowa Górnicza 96,336000 102,80 0,60210 6 14 160

8 Lange Marcin/97 PMKS Rybak Władysławowo 91,342500 89,30 0,64100 27 12 142,5

9 Doliński Adam/96 PMKS Rybak Władysławowo 89,040000 57,30 0,89040 24 6 100

10 Rzepecki Seweryn/97 SSW Skierniewice 88,550000 88,50 0,64400 35 12 137,5

11 Stram Marcin/97 KS Kobra Kościan 87,574500 87,30 0,64870 9 12 135

12 Burzawa Piotr/97 KS Tęcza-Społem Kielce 79,739000 73,20 0,72490 33 8 110

13 Dzieniszewski Mateusz/96 PMKS Rybak Władysławowo 70,020500 52,80 0,96580 34 6 72,5

14 Wieczorek Sebastian/97 KS Team Wrocław 65,806500 78,20 0,69270 32 10 95

15 Grochal Przemysław/97 UKS Eugen Knurów 65,356500 65,30 0,79220 29 7 82,5

Juniorzy do lat 23

1 Hintzke Mariusz/94 PMKS Rybak Władysławowo 120,120000 103,50 0,60060 32 15 200

2 Czajkowski Łukasz/95 LZS KS Olszanka Pogorzela SSS 114,544000 74,50 0,71590 25 11 160

3 Kanas Rafał/93 TKKF Herkules Warszawa 110,223000 105,90 0,59580 3 17 185

4 Ciuchta Jakub/95 LKS Grom Przasnysz 109,065000 72,90 0,72710 12 8 150

5 Kojder Łukasz/93 TKKF Herkules Warszawa 107,355000 92,00 0,63150 25 12 170

6 Zaniewski Dawid/95 MKS Wicher Kobyłka 106,038500 105,10 0,59740 30 17 177,5

7 Jakubowski Michał/93 LZS KS Olszanka Pogorzela SSS 105,770000 101,80 0,60440 13 15 175

8 Jastrzębski Tomasz/95 KS Husaria Lubraniec 103,644000 119,20 0,57580 32 17 180

9 Grzegorczuk Tomasz/95 UKS Pover Kuźnik Chorzów 102,648000 65,55 0,78960 14 7 130

10 Kampa Przemysław/93 Stow. Centrum Formy Dąbrowa Górnicza 101,088000 91,90 0,63180 18 12 160

11 Hadas Paweł/93 PMKS Rybak Władysławowo 100,170000 57,30 0,89040 8 6 112,5

12 Klawitter Mateusz/94 KPSKiF Violetta Bydgoszcz 98,884000 82,40 0,67040 6 11 147,5

13 Besztak Kamil/93 KSSSiKW Wiking Starachowice 95,552000 105,20 0,59720 34 17 160

14 Szczurek Andrzej/93 TKKF Azory Kraków 95,318250 82,70 0,66890 9 11 142,5
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15 Szaramowicz Kamil/94 KS Team Wrocław 92,375000 71,30 0,73900 10 9 125

16 Borkowski Dawid/95 KS Team Wrocław 91,509500 92,10 0,63110 24 12 145

17 Paszko Andrzej/94 LUKS Zieloni Łańcut 88,447500 65,90 0,78620 10 7 112,5

18 Brito Mariusz/94 KS Wisła Puławy 88,114250 74,00 0,71930 5 9 122,5

19 Jędrysiak Łukasz/95 MKS Wicher Kobyłka 84,585000 132,30 0,56390 8 18 150

20 Sikora Jakub/93 Stow. Centrum Formy Dąbrowa Górnicza 65,880000 62,40 0,82350 9 7 80

Seniorzy

1 Wegiera Jan/65 KSSSiKW Wiking Starachowice 138,204000 93,00 0,62820 15 12 220

2 Gąsienica-Makowski Stanisław/73 KSSSiKW Wiking Starachowice 135,539000 109,50 0,58930 12 17 230

3 Grzegorczuk Dawid/98 UKS Pover Kuźnik Chorzów 134,123000 102,50 0,60280 7 15 222,5

4 Tyborczyk Paweł/79 KS Team Wrocław 133,896250 92,40 0,63010 14 12 212,5

5 Kanas Kamil/90 TKKF Herkules Warszawa 132,858000 102,00 0,60390 4 15 220

6 Jazowiecki Grzegorz/87 TKKF Śródmieście Legnica 132,598000 82,90 0,66800 18 11 198,5

7 Wszoła Dariusz/78 TKKF Śródmieście Legnica 130,755000 58,60 0,87170 13 6 150

8 Laśkiewicz Marcin/74 KS Kobra Kościan 130,410000 128,30 0,56700 26 18 230

9 Łanucha Artur/77 Stow. Centrum Formy Dąbrowa Górnicza 129,687500 94,00 0,62500 22 15 207,5

10 Balawejder Adam/81 UKS Pover Kuźnik Chorzów 129,600000 73,90 0,72000 29 9 180

11 Wróblewski Artur/81 UKS Pover Kuźnik Chorzów 128,477500 101,70 0,60460 9 15 212,5

12 Gąsienica-Samek Stanisław/83 KSSSiKW Wiking Starachowice 128,202750 91,50 0,63310 20 12 202,5

13 Wiejas Robert/77 KS Tęcza-Społem Kielce 126,472500 134,80 0,56210 5 18 225

14 Niedziela Sebastian/79 KS Tytan Żory 126,068250 85,80 0,65490 8 12 192,5

15 Kiczuk Artur/78 KS Team Wrocław 123,706000 134,50 0,56230 19 18 220

16 Kuzioła Łukasz/83 KS Wisła Puławy 123,603500 120,00 0,57490 16 17 215

17 Marciniak Mariusz/80 KS Team Wrocław 123,580000 82,90 0,66800 29 11 185

18 Kłak Hubert/96 LUKS Zieloni Łańcut 122,638000 73,70 0,72140 31 9 170

19 Foryś Łukasz/85 KS Tęcza-Społem Kielce 122,621750 82,10 0,67190 26 11 182,5

20 Pałysiewicz Bartosz/84 UKS Pover Kuźnik Chorzów 122,519000 73,80 0,72070 27 9 170

21 Śledź Sławomir/76 TKKF Śródmieście Legnica 122,038000 58,60 0,87170 36 6 140

22 Lipiński Krystian/89 KS Spartakus Nasielsk 121,044000 118,70 0,57640 13 17 210

23 Rufkiewicz Mateusz/88 KSS Świt Świdwin 120,942000 82,10 0,67190 17 11 180

24 Hintzke Mariusz/94 PMKS Rybak Władysławowo 120,120000 103,50 0,60060 32 15 200

25 Sacewicz Robert/73 KS Team Wrocław 119,892500 131,90 0,56420 42 18 212,5

26 Grzesik Mateusz/89 TKKF Śródmieście Legnica 118,421000 104,00 0,59960 17 15 197,5

27 Staszewski Arkadiusz/84 KSSSiKW Wiking Starachowice 117,362000 130,00 0,56560 39 18 207,5

28 Jańczak Karol/85 KS Team Wrocław 116,922000 104,00 0,59960 31 15 195

29 Chrzanowski Jakub/97 LKS Grom Przasnysz 116,860800 65,55 0,78960 27 7 148

30 Mentel Stanisław/54 KS Team Wrocław 114,829000 92,70 0,62920 22 12 182,5

31 Zieliński Rafał/83 Stow. Centrum Formy Dąbrowa Górnicza 114,637000 65,45 0,79060 16 7 145

32 Nowaliński Michał/88 KS Team Wrocław 114,601500 110,50 0,58770 7 17 195

33 Loch Marcin/88 KS Kobra Kościan 113,904000 53,70 0,94920 21 6 120

34 Pawlik Dawid/85 UKS Pover Kuźnik Chorzów 113,379750 138,20 0,55990 41 18 202,5

35 Karkula Marcin/87 TKKF Azory Kraków 113,275500 98,50 0,61230 15 15 185

36 Żelazko Bartosz/73 TKKF Śródmieście Legnica 110,547250 73,20 0,72490 20 9 152,5

37 Cichowicz Radosław/91 MKS Tur Ryki 110,440500 73,30 0,72420 9 9 152,5

38 Grabowski Jakub/90 PMKS Rybak Władysławowo 110,003250 90,20 0,63770 31 12 172,5

39 Pochopień Piotr/84 TKKF Azory Kraków 106,393500 65,70 0,78810 35 7 135

40 Żulczyk Łukasz/87 LKS Piast-Tartech Łasin 105,531000 72,80 0,72780 25 9 145

41 Joskowski Jan/91 PMKS Rybak Władysławowo 104,706000 114,50 0,58170 40 17 180

42 Kuraciński Krzysztof/86 KS Start Strzegom 104,052000 64,50 0,80040 25 7 130

43 Grzegorczuk Tomasz/95 UKS Pover Kuźnik Chorzów 102,648000 65,55 0,78960 14 7 130

44 Wełna Dawid/91 UKS Pover Kuźnik Chorzów 100,512000 93,00 0,62820 36 12 160

45 Hadas Paweł/93 PMKS Rybak Władysławowo 100,170000 57,30 0,89040 8 6 112,5
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46 Grzegoszczyk Szymon/92 RCF Poznań sp z o.o. 97,755000 79,40 0,68600 10 10 142,5

47 Mossakowski Michał/91 KS Team Wrocław 96,937500 110,60 0,58750 25 17 165

48 Zabłocki Beniamin/92 SSW Skierniewice 96,195000 89,20 0,64130 30 12 150

49 Koszyk Andrzej/79 UKS Pover Kuźnik Chorzów 94,848000 107,50 0,59280 6 17 160

50 Demczuk Paweł/85 TKKF Herkules Warszawa 94,614000 72,80 0,72780 16 8 130

51 Doliński Adam/96 PMKS Rybak Władysławowo 89,040000 57,30 0,89040 24 6 100

52 Szulecki Paweł/74 KS Kobra Kościan 88,528000 150,00 0,55330 43 18 160

53 Paszko Andrzej/94 LUKS Zieloni Łańcut 88,447500 65,90 0,78620 10 7 112,5

54 Kalinowski Adam/82 KS Kobra Kościan 88,404000 71,60 0,73670 6 9 120

55 Przybecki Piotr/79 KS Team Wrocław 87,302500 70,80 0,74300 19 9 117,5

56 Pawlak Andrzej/79 KS Kobra Kościan 75,487500 102,00 0,60390 10 14 125

57 Staniszewski Stanisław/57 KSSSiKW Wiking Starachowice 74,412000 122,40 0,57240 33 18 130

58 Gucajma Marcin/84 KS Kobra Kościan 73,668000 97,90 0,61390 12 14 120

59 Zyśk Hubert/77 KS Kobra Kościan 69,102000 93,00 0,62820 16 12 110

Weterani 40-49 lat

1 Gąsienica-Makowski Stanisław/73 KSSSiKW Wiking Starachowice 135,539000 109,50 0,58930 12 17 230

2 Laśkiewicz Marcin/74 KS Kobra Kościan 130,410000 128,30 0,56700 26 18 230

3 Śledź Sławomir/76 TKKF Śródmieście Legnica 122,038000 58,60 0,87170 36 6 140

4 Chowaniak Krzysztof/73 KS Team Wrocław 120,601500 110,10 0,58830 10 17 205

5 Sacewicz Robert/73 KS Team Wrocław 119,892500 131,90 0,56420 42 18 212,5

6 Mazurek Sebastian/75 TKKF Azory Kraków 114,494000 102,60 0,60260 23 15 190

7 Kowalik Mikołaj/71 Stow. Centrum Formy Dąbrowa Górnicza 113,598000 92,10 0,63110 6 12 180

8 Bastek Jarosław/69 KSS Świt Świdwin 111,380500 116,90 0,57860 9 17 192,5

9 Paszek Zbigniew/76 UKS Pover Kuźnik Chorzów 111,240500 103,20 0,60130 5 15 185

10 Żelazko Bartosz/73 TKKF Śródmieście Legnica 110,547250 73,20 0,72490 20 9 152,5

11 Biernacki Radosław/73 UKS Pover Kuźnik Chorzów 107,934750 137,00 0,56070 38 18 192,5

12 Śmieszek Andrzej/75 KSSSiKW Wiking Starachowice 107,166500 89,60 0,63980 13 12 167,5

13 Komisarek Waldemar/75 KSSSiKW Wiking Starachowice 104,103750 102,20 0,60350 11 15 172,5

14 Dąbrowski Leszek/73 KS Team Wrocław 103,887000 99,00 0,61110 14 15 170

15 Wieczorek Jacek/73 KS Team Wrocław 103,770000 118,60 0,57650 28 17 180

16 Pawyza Piotr/75 KS Team Wrocław 101,370000 86,00 0,65400 29 12 155

17 Kozłowski Andrzej/69 LZS KS Olszanka Pogorzela SSS 95,307250 74,00 0,71930 18 9 132,5

18 Goraj Jerzy/72 LKS Nadwiślanin Kwidzyn 94,038500 100,80 0,60670 18 14 155

19 Szendera Rafał/71 Stow. Centrum Formy Dąbrowa Górnicza 93,782000 73,70 0,72140 21 9 130

20 Fuja Ireneusz/70 TKKF Śródmieście Legnica 93,450000 83,00 0,66750 36 11 140

21 Głowacz Łukasz/76 UKS Pover Kuźnik Chorzów 87,087000 82,50 0,66990 5 11 130

22 Doktór Waldemar/73 UKS Pover Kuźnik Chorzów 79,473500 103,90 0,59980 27 14 132,5

Weterani 50-59 lat

1 Wegiera Jan/65 KSSSiKW Wiking Starachowice 138,204000 93,00 0,62820 15 12 220

2 Synakiewicz Mirosław/66 LKS Nadwiślanin Kwidzyn 94,650750 89,10 0,64170 12 12 147,5

3 Łasak Andrzej/66 LKS Nadwiślanin Kwidzyn 92,216250 111,90 0,58550 37 16 157,5

4 Kłopocki Krzysztof/59 KS Team Wrocław 92,116500 106,70 0,59430 31 16 155

5 Gromek Józef/58 UKS Pover Kuźnik Chorzów 91,045500 93,10 0,62790 28 14 145

6 Kozielski Krzysztof/62 KSSSiKW Wiking Starachowice 89,162250 93,80 0,62570 19 14 142,5

W
s

p
. 

W
il

k
s
'a

N
r 

s
ta

rt
.

G
ru

p
a

Wynik

U
w

a
g

i

M
ie

js
c
e

Nazwisko i imię /rocznik Klub
Punkty 

Wilks'a W
a

g
a
 

c
ia

ła

W
s

p
. 

W
il

k
s
'a

N
r 

s
ta

rt
.

G
ru

p
a

Wynik

U
w

a
g

i

M
ie

js
c
e

Nazwisko i imię /rocznik Klub
Punkty 

Wilks'a W
a

g
a
 

c
ia

ła



7 Dominik Wiesław/65 PMKS Rybak Władysławowo 88,221250 117,00 0,57850 23 17 152,5

8 Hodowaniec Zbigniew/65 KSS Świt Świdwin 86,304750 81,10 0,67690 28 11 127,5

9 Piwowarczyk Marian/61 PMKS Rybak Władysławowo 81,000000 63,60 0,81000 6 7 100

10 Leski Grzegorz/58 Stow. Centrum Formy Dąbrowa Górnicza 80,921250 74,00 0,71930 15 8 112,5

11 Dereń Hieronim/66 MGKS Hutnik Pieńsk 77,498500 81,70 0,67390 39 10 115

12 Staniszewski Stanisław/57 KSSSiKW Wiking Starachowice 74,412000 122,40 0,57240 33 18 130

13 Domagała Tomasz/62 KS Tęcza-Społem Kielce 73,496500 89,80 0,63910 11 12 115

14 Rutkowski Tomasz/66 UKS Eugen Knurów 54,367500 73,20 0,72490 17 8 75

Weterani 60-69 lat

1 Mentel Stanisław/54 KS Team Wrocław 114,829000 92,70 0,62920 22 12 182,5

2 Fugiel Mirosław/55 TKKF Śródmieście Legnica 100,200000 82,90 0,66800 35 11 150

3 Tamiłowski Kazimierz/48 LKS Piast-Tartech Łasin 92,111250 82,50 0,66990 15 11 137,5

4 Buszko Roman/54 UKS Eugen Knurów 89,610000 105,10 0,59740 11 16 150

5 Kuchnio Krzysztof/56 MKS Tur Ryki 82,188000 79,60 0,68490 19 10 120

6 Mehlich Eugeniusz/55 UKS Eugen Knurów 77,701000 73,50 0,72280 30 8 107,5

7 Więzik Jerzy/53 UKS Eugen Knurów 72,030000 79,40 0,68600 24 10 105

8 Biskup Jan/54 KS Wisła Puławy 61,360000 98,00 0,61360 29 14 100

Weterani 70- +70 lat

1 Mąka Bolesław/42 MKS Power 2005 Nasielsk 82,961000 73,70 0,72140 13 8 115

2 Klus Jan/45 KS Team Wrocław 77,412000 88,20 0,64510 21 12 120

3 Dąbrowski Wiesław/40 KS Paco Lublin 38,164500 78,00 0,69390 16 10 55

Sędzia główny zawodów: Wojciech Kardynalski

Sekretarz: Arkadiusz Znojek

Data wykonania: 2016-10-23

Wersja: 1.00
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Juniorki do lat 16

Punkty drużynowe

Punkty Wilks'a pkt. Wilks pkt. Wilks pkt. Wilks pkt. Wilks pkt. Wilks
1 UKS Eugen Knurów 29

134,24225 12 57,15825 9 44,12250 8 32,96150

2 MKS Tur Ryki 24

96,04350 12 52,36200 12 43,68150

3 Stow. Centrum Formy Dąbrowa Górnicza 21

119,94475 12 65,56875 9 54,37600

4 ULKS Lubiń 17

82,27625 9 44,19600 8 38,08025

5 MOKSIR Jastarnia 12

63,61225 12 63,61225

6 UKS Nike Żagań 9

47,53800 9 47,53800

Juniorki do lat 18

Punkty drużynowe

Punkty Wilks'a pkt. Wilks pkt. Wilks pkt. Wilks pkt. Wilks pkt. Wilks
1 KS Team Wrocław 21

134,69950 12 73,74375 9 60,95575

2 UKS Eugen Knurów 20

99,85625 12 48,10125 8 51,75500

3 UKS Pover Kuźnik Chorzów 12

88,27250 12 88,27250

4 KS Tęcza-Społem Kielce 12

64,44000 12 64,44000

5 Stow. Centrum Formy Dąbrowa Górnicza 12

53,79600 12 53,79600

6 MOKSIR Jastarnia 9

56,92875 9 56,92875

7 LUKS Zieloni Łańcut 9

55,10500 9 55,10500

8 KSSSiKW Wiking Starachowice 9

39,12900 9 39,12900

Saramak Klaudia /99

Trojnar Aleksandra /99

Konkel Wiktoria /99

Szymczykowska Aleksandra /98

Sołtyszewska Sandra /99

Nowak Klaudia /98

Kasprzyk Maria /99 Gieniusz Jadwiga /99

Miejsce Klub
Punkty najlepszych zawodników

U
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Imianowska Agata /98 Pawyza Paulina /99

Sadek Justyna /01

Firek Zuzanna /00

Antkowiak Natalia /01 Banaszak Klaudia /01

Lenort Weronika /00 Poszwa Klaudia /00

Jabłońska Natalia /00 Kalbarczyk Karolina /01

Mularczyk Sylwia /00 Jaśkiewicz Martyna /01 Blacha Natalia /00

POLSKI ZWIĄZEK KULTURYSTYKI, FITNESS I TRÓJBOJU SIŁOWEGO

VI Mistrzostwa Polski Kobiet i Mężczyzn, Juniorek i Juniorów do lat 16, 18, 20 i 23

oraz Weteranek i Weteranów

w Wyciskaniu Leżąc Klasycznym

Knurów, 22 - 23 października 2016

KLASYFIKACJA DRUŻYNOWA

Miejsce Klub
Punkty najlepszych zawodników
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Juniorki do lat 20

Punkty drużynowe

Punkty Wilks'a pkt. Wilks pkt. Wilks pkt. Wilks pkt. Wilks pkt. Wilks
1 UKS Nike Żagań 12

84,99825 12 84,99825

2 KS Team Wrocław 12

60,61500 12 60,61500

3 UKS Eugen Knurów 12

48,54000 12 48,54000

4 KSSSiKW Wiking Starachowice 9

47,73750 9 47,73750

Juniorki do lat 23

Punkty drużynowe

Punkty Wilks'a pkt. Wilks pkt. Wilks pkt. Wilks pkt. Wilks pkt. Wilks
1 LUKS Zieloni Łańcut 12

89,65600 12 89,65600

2 AZS Politechnika Śląska Gliwice 12

79,99740 12 79,99740

3 KS Team Wrocław 12

78,08000 12 78,08000

4 UKS Nike Żagań 12

53,55000 12 53,55000

5 LKS Nadwiślanin Kwidzyn 9

56,70000 9 56,70000

6 UKS Eugen Knurów 9

52,16000 9 52,16000

Seniorki

Punkty drużynowe

Punkty Wilks'a pkt. Wilks pkt. Wilks pkt. Wilks pkt. Wilks pkt. Wilks
1 Stow. Centrum Formy Dąbrowa Górnicza 44

357,17550 12 102,38550 9 82,28800 8 64,33000 8 54,37600 7 53,79600

2 UKS Pover Kuźnik Chorzów 37

314,84900 12 82,37000 9 90,42700 9 88,27250 7 53,77950

3 KS Team Wrocław 34

357,98475 8 73,74375 7 78,08000 7 60,61500 6 75,06000 6 70,48600

4 RCF Poznań sp z o.o. 29

350,68475 9 82,45500 8 81,73500 5 66,89400 4 60,60000 3 59,00075

5 LUKS Zieloni Łańcut 24

183,00000 12 93,34400 12 89,65600

6 TKKF Azory Kraków 24

176,35800 12 103,33050 12 73,02750

7 TKKF Śródmieście Legnica 17

159,25125 9 78,73125 8 80,52000

8 UKS Eugen Knurów 17

113,02525 9 57,15825 8 55,86700

9 KS Tęcza-Społem Kielce 12

115,15140 12 115,15140

10 UKS Nike Żagań 9

84,99825 9 84,99825

11 AZS Politechnika Śląska Gliwice 7

79,99740 7 79,99740

Kostka Magdalena /93

Lechowicz Paulina /96

Tuczykont Agnieszka /85

Mularczyk Sylwia /00 Dzieżok Katarzyna /85

Świerk Agnieszka /87 Siwiec Elżbieta /88

Radwańska Jadwiga /75 Skalska Nina /89

Sroczyk Monika /92 Sroczyk Marta /95

Martyniuk Sylwia /80 Cieślik Małgorzata /83 Imiołek Katarzyna /90 Gudecka Aleksandra /84 Radgowska Karolina /92

Imianowska Agata /98 Ławniczak Daria /95 Grzywniak Aleksandra /97 Kowalska Sandra /86 Pawyza Iwona /77

Pawlik Barbara /59 Szostak Aleksandra /81 Nowak Klaudia /98 Rasek Joanna /72

Miejsce Klub
Punkty najlepszych zawodników
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Szot Aneta /84 Moczydłowska Kinga /87 Mikołajczyk Anna /90 Poszwa Klaudia /00 Szymczykowska Aleksandra /98

Tomaszewska Dorota /94

Synakiewicz Monika /93

Orzeszek Patrycja /94

Ławniczak Daria /95

Kostka Magdalena /93

Miejsce Klub
Punkty najlepszych zawodników
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Sroczyk Marta /95

Bębenek Inga /96

Ratka Martyna /97

Grzywniak Aleksandra /97

Miejsce Klub
Punkty najlepszych zawodników
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Lechowicz Paulina /96



Juniorzy do lat 16

Punkty drużynowe

Punkty Wilks'a pkt. Wilks pkt. Wilks pkt. Wilks pkt. Wilks pkt. Wilks
1 PMKS Rybak Władysławowo 46

259,52550 12 61,01900 12 50,16700 9 43,71750 7 62,61300 6 42,00900

2 MKS Tur Ryki 43

302,69400 12 71,13900 9 71,24325 9 41,37000 8 64,98900 5 53,95275

3 UKS Eugen Knurów 39

277,80775 9 69,79350 8 64,75200 8 33,21000 7 57,15625 7 52,89600

4 MKS Wicher Kobyłka 33

240,46805 12 96,69105 12 71,55200 9 72,22500

5 MOKSIR Jastarnia 23

177,89175 9 48,42400 8 69,80750 6 59,66025

6 UKS Pover Kuźnik Chorzów 21

104,39200 12 44,80000 9 59,59200

7 Stow. Centrum Formy Dąbrowa Górnicza 12

92,89800 12 92,89800

8 TKKF Azory Kraków 12

92,61600 12 92,61600

9 MGKS Hutnik Pieńsk 12

74,52900 12 74,52900

10 KSSSiKW Wiking Starachowice 9

77,49850 9 77,49850

11 LKS Nadwiślanin Kwidzyn 8

55,23438 8 55,23438

12 LKS Grom Przasnysz 7

64,03200 7 64,03200

Kaliszewski Dawid /00

Goraj Jakub /01

Walczyk Adam /00

Karasiński Patryk /00

Lenart Jakub /01

Król Dawid /00

Strzyga Kordian /02 Chlebowski Szymon /02

Szewczuk Domnik /01 Konkel Kacper /00 Ustarbowski Mateusz /02

Jędrzejewski Jakub /01 Łach Bartosz /00 Galicki Bernard /01

Machulik Daniel /01 Kaczor Norbert /01 Papis Wojciech /02 Ostrowski Jakub /01 Mielnicki Filip /01

Szustek Kamil /00 Filiks Jakub /00 Lewczyk Filip /00 Dietz Andreas /00 Gruza Patryk /02

Miejsce Klub
Punkty najlepszych zawodników
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Lipski Jan /01 Ruta Albert /02 Lange Krzysztof /01 Potrykus Kacper /00 Wittstock Błażej /00



Juniorzy do lat 18

Punkty drużynowe

Punkty Wilks'a pkt. Wilks pkt. Wilks pkt. Wilks pkt. Wilks pkt. Wilks
1 MKS Wicher Kobyłka 50

449,05400 12 104,03250 12 73,79700 9 101,52000 9 84,93800 8 84,76650

2 MKS Tur Ryki 35

366,15600 8 77,60400 8 64,20000 7 81,15750 7 71,33450 5 71,86000

3 UKS Eugen Knurów 30

307,09800 8 65,11500 8 41,74800 7 69,79350 4 71,46000 3 58,98150

4 PMKS Rybak Władysławowo 22

223,03550 9 83,44350 7 78,23200 6 61,36000

5 Stow. Centrum Formy Dąbrowa Górnicza 21

178,67450 12 89,33450 9 89,34000

6 KS Husaria Lubraniec 17

150,77225 9 72,26175 8 78,51050

7 KS Tęcza-Społem Kielce 15

156,60400 9 82,60000 6 74,00400

8 UKS Pover Kuźnik Chorzów 12

134,12300 12 134,12300

9 KS Olimp Zabrze 12

90,70650 12 90,70650

10 TKKF Herkules Warszawa 12

90,29800 12 90,29800

11 LKS Grom Przasnysz 12

88,20000 12 88,20000

12 MOKSIR Jastarnia 12

83,11625 12 83,11625

13 ULKS Lubiń 9

90,45775 9 90,45775

14 LUKS Zieloni Łańcut 8

88,22400 8 88,22400

15 KSSSiKW Wiking Starachowice 6

79,50800 6 79,50800

Kończak Hubert /98

Budziwół Karol /98

Malutkiewicz Dawid /98

Tretyn Martin /99

Kiersikowski Bartłomiej /98

Kowalczyk Sebastian /98

Roszer Bartosz /99

Grzegorczuk Dawid /98

Dziopa Arkadiusz /99 Brożek Mateusz /99

Michalak Tomasz /99 Dolatowski Dominik /98

Kowalik Igor /98 Sokołowski Oskar /98

Roś Tomasz /98 Derc Bartosz /98 Kwiatkowski Michał /99

Cieślak Grzegorz /99 Rużycki Artur /98 Czempiel Rafał /99 Ożga Dawid /99 Włoczka Radosław /99

Olek Mateusz /98 Pelc Krystian /99 Majek Marek /99 Zając Bartosz /99 Jędrych Krzysztof /98

Miejsce Klub
Punkty najlepszych zawodników
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Wielochowski Kacper /98 Jędrzejewski Norbert /99 Zaniewski Patryk /98 Kostrzewa Kamil /98 Żochowski Damian /98



Juniorzy do lat 20

Punkty drużynowe

Punkty Wilks'a pkt. Wilks pkt. Wilks pkt. Wilks pkt. Wilks pkt. Wilks
1 PMKS Rybak Władysławowo 33

250,40300 12 89,04000 12 70,02050 9 91,34250

2 LUKS Zieloni Łańcut 24

230,50300 12 122,63800 12 107,86500

3 UKS Eugen Knurów 21

168,09150 12 102,73500 9 65,35650

4 LKS Grom Przasnysz 12

116,86080 12 116,86080

5 KSS Świt Świdwin 12

104,28050 12 104,28050

6 Stow. Centrum Formy Dąbrowa Górnicza 12

96,33600 12 96,33600

7 KSSSiKW Wiking Starachowice 9

96,63225 9 96,63225

8 KS Team Wrocław 9

65,80650 9 65,80650

9 SSW Skierniewice 8

88,55000 8 88,55000

10 KS Tęcza-Społem Kielce 8

79,73900 8 79,73900

11 KS Kobra Kościan 7

87,57450 7 87,57450

Juniorzy do lat 23

Punkty drużynowe

Punkty Wilks'a pkt. Wilks pkt. Wilks pkt. Wilks pkt. Wilks pkt. Wilks
1 PMKS Rybak Władysławowo 24

220,29000 12 120,12000 12 100,17000

2 TKKF Herkules Warszawa 24

217,57800 12 110,22300 12 107,35500

3 LZS KS Olszanka Pogorzela SSS 21

220,31400 12 114,54400 9 105,77000

4 MKS Wicher Kobyłka 20

190,62350 12 84,58500 8 106,03850

5 KS Team Wrocław 17

183,88450 9 92,37500 8 91,50950

6 Stow. Centrum Formy Dąbrowa Górnicza 17

166,96800 9 101,08800 8 65,88000

7 LKS Grom Przasnysz 12

109,06500 12 109,06500

8 UKS Pover Kuźnik Chorzów 12

102,64800 12 102,64800

9 KS Husaria Lubraniec 9

103,64400 9 103,64400

10 KPSKiF Violetta Bydgoszcz 9

98,88400 9 98,88400

11 LUKS Zieloni Łańcut 9

88,44750 9 88,44750

12 TKKF Azory Kraków 8

95,31825 8 95,31825

Szczurek Andrzej /93

Paszko Andrzej /94

Klawitter Mateusz /94

Jastrzębski Tomasz /95

Grzegorczuk Tomasz /95

Ciuchta Jakub /95

Kampa Przemysław /93 Sikora Jakub /93

Szaramowicz Kamil /94 Borkowski Dawid /95

Jędrysiak Łukasz /95 Zaniewski Dawid /95

Czajkowski Łukasz /95 Jakubowski Michał /93

Kanas Rafał /93 Kojder Łukasz /93

Miejsce Klub
Punkty najlepszych zawodników
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Hintzke Mariusz /94 Hadas Paweł /93

Stram Marcin /97

Burzawa Piotr /97

Rzepecki Seweryn /97

Wieczorek Sebastian /97

Murzyn Cezary /97

Benisz Tomasz /96

Lis Adrian /97

Chrzanowski Jakub /97

Piecha Konrad /97 Grochal Przemysław /97

Kłak Hubert /96 Kojder Michał /97

Miejsce Klub
Punkty najlepszych zawodników
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Doliński Adam /96 Dzieniszewski Mateusz /96 Lange Marcin /97



13 KS Wisła Puławy 8

88,11425 8 88,11425

14 KSSSiKW Wiking Starachowice 7

95,55200 7 95,55200

Seniorzy

Punkty drużynowe

Punkty Wilks'a pkt. Wilks pkt. Wilks pkt. Wilks pkt. Wilks pkt. Wilks
1 UKS Pover Kuźnik Chorzów 46

617,36750 12 134,12300 12 129,60000 8 128,47750 8 122,51900 6 102,64800

2 TKKF Śródmieście Legnica 45

614,35925 12 132,59800 12 130,75500 9 122,03800 7 110,54725 5 118,42100

3 KSSSiKW Wiking Starachowice 41

593,71975 12 138,20400 12 135,53900 8 128,20275 6 117,36200 3 74,41200

4 KS Team Wrocław 40

615,67625 9 133,89625 9 123,58000 8 123,70600 7 119,89250 7 114,60150

5 PMKS Rybak Władysławowo 30

524,03925 7 100,17000 6 120,12000 6 104,70600 6 89,04000 5 110,00325

6 KS Kobra Kościan 29

496,73350 12 130,41000 8 113,90400 4 88,52800 3 88,40400 2 75,48750

7 KS Tęcza-Społem Kielce 17

249,09425 9 126,47250 8 122,62175

8 Stow. Centrum Formy Dąbrowa Górnicza 16

244,32450 9 114,63700 7 129,68750

9 LUKS Zieloni Łańcut 14

211,08550 9 122,63800 5 88,44750

10 TKKF Herkules Warszawa 13

227,47200 9 132,85800 4 94,61400

11 LKS Grom Przasnysz 12

116,86080 12 116,86080

12 TKKF Azory Kraków 11

219,66900 8 106,39350 3 113,27550

13 KS Wisła Puławy 9

123,60350 9 123,60350

14 KS Spartakus Nasielsk 8

121,04400 8 121,04400

15 KS Tytan Żory 7

126,06825 7 126,06825

16 KSS Świt Świdwin 7

120,94200 7 120,94200

17 KS Start Strzegom 7

104,05200 7 104,05200

18 MKS Tur Ryki 6

110,44050 6 110,44050

19 RCF Poznań sp z o.o. 6

97,75500 6 97,75500

20 LKS Piast-Tartech Łasin 5

105,53100 5 105,53100

21 SSW Skierniewice 3

3 96,19500

Sędzia główny zawodów: Wojciech Kardynalski

Sekretarz: Arkadiusz Znojek

Data wykonania: 2016-10-23

Wersja: 1.00

Zabłocki Beniamin /92

Żulczyk Łukasz /87

Grzegoszczyk Szymon /92

Cichowicz Radosław /91

Kuraciński Krzysztof /86

Rufkiewicz Mateusz /88

Niedziela Sebastian /79

Lipiński Krystian /89

Kuzioła Łukasz /83

Pochopień Piotr /84 Karkula Marcin /87

Chrzanowski Jakub /97

Kanas Kamil /90 Demczuk Paweł /85

Kłak Hubert /96 Paszko Andrzej /94

Zieliński Rafał /83 Łanucha Artur /77

Wiejas Robert /77 Foryś Łukasz /85

Laśkiewicz Marcin /74 Loch Marcin /88 Szulecki Paweł /74 Kalinowski Adam /82 Pawlak Andrzej /79

Hadas Paweł /93 Hintzke Mariusz /94 Joskowski Jan /91 Doliński Adam /96 Grabowski Jakub /90

Tyborczyk Paweł /79 Marciniak Mariusz /80 Kiczuk Artur /78 Sacewicz Robert /73 Nowaliński Michał /88

Wegiera Jan /65 Gąsienica-Makowski Stanisław /73 Gąsienica-Samek Stanisław /83 Staszewski Arkadiusz /84 Staniszewski Stanisław /57

Jazowiecki Grzegorz /87 Wszoła Dariusz /78 Śledź Sławomir /76 Żelazko Bartosz /73 Grzesik Mateusz /89

Miejsce Klub
Punkty najlepszych zawodników
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Grzegorczuk Dawid /98 Balawejder Adam /81 Wróblewski Artur /81 Pałysiewicz Bartosz /84 Grzegorczuk Tomasz /95

Besztak Kamil /93

Brito Mariusz /94


