Polski Zwigzek Kulturystyki, Fitness i Tréjboju Sitowego

Mistrzostwa Polski w Wyciskaniu Lezac

Chorzéw, 4-5 czerwca 2016

GRUPY STARTOWE

Wazenie 2016-06-04, 09:00 -10:30 Start 11:00

GRUPA 1

Lp. [Zawodnik (-czka) /rocznik Klub Kat. start.[ J18 | J20 | J23 S W1l | W2 | W3 | W4
1 [Mularczyk Paulina /94 UKS Eugen Knuréw 43 43 | 47
2 |Mularczyk Sylwia /00 UKS Eugen Knuréw a7 a7 47
3 |Poszwa Klaudia /00 Stowarzyszenie Centrum Formy Dabrowa Gornicza 47 47 47
4 |Urbaniak Alicja /88 KS Kobra Koscian 47 47
5 |Hyp$ Anna /95 MOSSITF Relax Kamienna Géra 52 52 | 52
6 |Kasprzyk Maria /99 UKS Eugen Knuréw 52 52
7 |Mikotajczyk Anna /90 Stowarzyszenie Centrum Formy Dabrowa Gornicza 52 52
8 [Ratka Martyna /97 UKS Eugen Knuréw 52 52
9 |Sobczyk Aleksandra /96 MOSSITF Relax Kamienna Géra 52 52 52
10 |Sroczyk Marta /95 LUKS ZIELONI tancut 52 52 | 52
11 |Szymczykowska Aleksandra /98 Stowarzyszenie Centrum Formy Dabrowa Gornicza 52 52 52
GRUPA 2
Wazenie 2016-06-04, 09:00 - 10:30 Start 11:00
Lp. [Zawodnik (-czka) /rocznik Klub Kat. start.| J18 | J20 | J23 S W1 | W2 | W3 | w4
1 |[Grzywniak Aleksandra /97 KS Team Wroctaw 57 57
2 |Jaskiewicz Martyna /01 UKS Eugen Knuréw 57 57
3 |tawnik Anna /86 UKS Pover Kuznik Chorzéw 57 57
4 [Sroczyk Monika /92 LUKS ZIELONI Lancut 57 57
5 |[Szostak Aleksandra /81 UKS Pover Kuznik Chorzéw 57 57
6 |Malcherek Magdalena /98 KS Kobra Koscian 63 63
7 |Radwanska Jadwiga /75 TKKF Azory Krakow 63 63 |open
8 |Rembiasz Sylwia /70 MOSSITF Relax Kamienna Géra 63 63 |open
9 |[Sottyszewska Sandra /99 KS Tecza-Spotem Kielce 63 63
10 |Tomaszewska Dorota /94 UKS Eugen Knuréw 63 63
11 |Trojnar Aleksandra /99 LUKS ZIELONI tancut 63 63 63
GRUPA 3
Wazenie 2016-06-04, 09:00 - 10:30 Start 11:00
Lp. [Zawodnik (-czka) /rocznik Klub Kat. start.| J18 | J20 | J23 S W1 | W2 | W3 | w4
1 |Dziezok Katarzyna /85 UKS Eugen Knuréw 72 72
2 |Gieniusz Jadwiga /99 UKS Eugen Knuréw 72 72
3 |tawniczak Daria /95 KS Team Wroctaw 72 72
4 |Madejewska Malwina /91 MOSSITF Relax Kamienna Géra 72 72
5 |Nowak Klaudia /98 UKS Pover Kuznik Chorzéw 72 72 72
6 |Pawyza Paulina /99 KS Team Wroctaw 72 72
7 |Ryba Oliwa /99 MOSSITF Relax Kamienna Géra 72 72
8 |Tuczykont Agnieszka /85 KS Tecza-Spotem Kielce 72 72
9 [Fory$ Urszula /65 TKKF Herkules Warszawa 84 84 |[open
10 |Mazur Matgorzata /95 KSSSIKW Wiking Starachowice 84 84 | 84
11 |Moczydtowska Kinga /87 Stowarzyszenie Centrum Formy Dabrowa Gornicza 84 84
12 |Szot Aneta /84 Stowarzyszenie Centrum Formy Dabrowa Gérnicza 84 84
13 |Zielinska Aleksandra /92 KSSSiKW Wiking Starachowice 84 84
14 (llczuk Alicja /93 MOSSITF Relax Kamienna Géra 84+ 84+ | 84+
15 |Pawlik Barbara /59 UKS Pover Kuznik Chorzéw 84+ 84+ [ open
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Polski Zwigzek Kulturystyki, Fitness i Tréjboju Sitowego

Mistrzostwa Polski w Wyciskaniu Lezac

Chorzéw, 4-5 czerwca 2016

GRUPY STARTOWE

GRUPA 4
Wazenie 2016-06-04, 12:30 - 14:00 Start 14:30
Lp. [Zawodnik (-czka) /rocznik Klub Kat. start.[ J18 | J20 | J23 S W1l | W2 | W3 | W4
1 [Chlebowski Szymon /01 UKS Pover Kuznik Chorzéw 53 53
2 |Lange Krzysztof /01 PMKS Rybak Wiadystawowo 53 53
3 |Borkowski Marek /98 UKS Pover Kuznik Chorzéw 59 59 59
4 |Dolinski Adam /96 PMKS Rybak Wtadystawowo 59 59
5 |Jedrzejewski Jakub /01 MKS Wicher Kobytka 59 59
6 |Jedrzejewski Norbert /99 MKS Wicher Kobytka 59 59
7 |Kedzierski Szymon /00 UKS Eugen Knuréw 59 59
8 |Loch Marcin /88 KS Kobra Koscian 59 59
9 |Sledz Stawomir /76 TKKF Srédmiescie Legnica 59 59 | 59
10 [(Wszota Dariusz /78 TKKF Srédmiescie Legnica 59 59
GRUPA 5
Wazenie 2016-06-04, 12:30 - 14:00 Start 14:30
Lp. [Zawodnik (-czka) /rocznik Klub Kat. start.| J18 | J20 | J23 S W1 | W2 | W3 | w4
1 |Cieslak Grzegorz /99 UKS Eugen Knuréw 66 66
2 |Cyrklaff tukasz /95 MkS Unia Wabrzezno 66 66
3 |Grzebieniowski Szymon /98 UKS Pover Kuznik Chorzéw 66 66
4 [Kuracinski Krzysztof /86 Start Strzegom 66 66
5 |Pajdowski tukasz /99 MKS Tur Ryki 66 66
6 |Paszko Andrzej /94 LUKS ZIELONI Lancut 66 66 | 66
7 |Pawlica Michat /02 Start Strzegom 66 66
8 [Piwowarczyk Marian /61 PMKS Rybak Wiadystawowo 66 66
9 |Romanow Kacper /98 UKS Eugen Knuréw 66 66
10 |Ros Tomasz /98 PMKS Rybak Wiadystawowo 66 66
11 |Skonieczny Michat /98 MKS Wicher Kobytka 66 66
GRUPA 6
Wazenie 2016-06-04, 12:30 - 14:00 Start 14:30
Lp. [Zawodnik (-czka) /rocznik Klub Kat. start.| J18 | J20 | J23 S W1 | W2 | W3 | w4
1 |Budziwét Karol /98 LUKS ZIELONI Larcut 74 74
2 |Gawet Barttomiej /80 UKS Pover Kuznik Chorzéw 74 74
3 |Jelonek Krzysztof /98 UKS Pover Kuznik Chorzéw 74 74
4 |Jedrych Krzysztof /98 MKS Tur Ryki 74 74
5 |[Leski Grzegorz /58 Stowarzyszenie Centrum Formy Dabrowa Goérnicza 74 74
6 [Majek Marek /99 MKS Tur Ryki 74 74
7 |Maka Bolestaw /42 MKS Power 2005 74 open
8 [Ostrowski Jakub /01 UKS Eugen Knuréw 74 74
9 |Ozga Dawid /99 UKS Eugen Knuréw 74 74
10 |Rydwarnski Michat /92 Start Strzegom 74 74
11 |Wioczka Radostaw /99 UKS Eugen Knuréw 74 74
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GRUPY STARTOWE

GRUPA 7
Wazenie 2016-06-04, 12:30 - 14:00 Start 14:30
Lp. [Zawodnik (-czka) /rocznik Klub Kat. start.[ J18 | J20 | J23 S W1l | W2 | W3 | W4
1 |[Balawejder Adam /81 UKS Pover Kuznik Chorzéw 74 74
2 |Brodzik Jacek /93 KS Tecza-Spotem Kielce 74 74
3 |Czerwinski Maksymilian /93 AZS Politechnika Warszawska Warszawa 74 74 | 74
4 |Dobkowski Zbygniew /94 TKKF Herkules Warszawa 74 74 | 74
5 |Filiks Maksymilian /93 AZS Politechnika Warszawska Warszawa 74 74 | 74
6 |Grzegorczuk Tomasz /95 UKS Pover Kuznik Chorzéw 74 74
7 |Klak Hubert /96 LUKS ZIELONI Lancut 74 74
8 |Koztowski Andrzej /69 LZS KS Olszanka - Pogorzela Sekcja Sportréw Sitowych 74 74 74
9 |Palcowski Mariusz /82 MkS Unia Wabrzezno 74 74
10 |Wozniczko Marcin /81 KS Team Wroctaw 74 74
11 [(Wotkiewicz tukasz /87 KS Team Wroctaw 74 74
12 |Zelazko Bartosz /73 TKKF Srédmiescie Legnica 74 74 | 74
13 |Lipka Rafat /75 KSSSiKW Wiking Starachowice 120+ 120+ 120+
GRUPA 8
Wazenie 2016-06-04, 16:00 - 17:30 Start 18:00
Lp. [Zawodnik (-czka) /rocznik Klub Kat. start.| J18 | J20 | J23 S W1 | W2 | W3 | w4
1 |[Dabrowski Wiestaw /40 Paco Lublin 83 open
2 |Glowacz tukasz /76 UKS Pover Kuznik Chorzéw 83 83
3 |Hodowaniec Zbigniew /65 Swit Swidwin 83 83
4 |KoSciesza Sebastian /98 MKS Wicher Kobytka 83 83
5 |Kuszman Marian /70 UKS Pover Kuznik Chorzéw 83 83
6 |Machulik Daniel /01 UKS Eugen Knuréw 83 83
7 |Niedziela Sebastian /79 KS Tytan Zory 83 83
8 |[Olek Mateusz /98 MKS Tur Ryki 83 83
9 |Piecha Konrad /97 UKS Eugen Knuréw 83 83
10 |Roszer Bartek /99 Olimp Zabrze 83 83
11 (Wrobel Przemystaw /97 LZS KS Olszanka - Pogorzela Sekcja Sportrow Sitowych 83 83
GRUPA 9
Wazenie 2016-06-04, 16:00 - 17:30 Start 18:00
Lp. [Zawodnik (-czka) /rocznik Klub Kat. start.| J18 | J20 | J23 S W1 | W2 | W3 | w4
1 [Chilakowski Pawet /93 KS Team Wroctaw 83 83
2 |Czajkowski tukasz /95 LZS KS Olszanka - Pogorzela Sekcja Sportrow Sitowych 83 83
3 [Dybich tukasz /84 Stowarzyszenie Centrum Formy Dabrowa Gornicza 83 83
4 |Forys tukasz /85 KS Tecza-Spotem Kielce 83 83
5 |Goyke Felicjan /92 PMKS Rybak Wiadystawowo 83 83
6 |Grabowski Jakub /90 PMKS Rybak Wiadystawowo 83 83
7 |Kuchnio Krzysztof /56 MKS Tur Ryki 83 83
8 |Legutko Dariusz /73 UKS Pover Kuznik Chorzéw 83 83 | 83
9 [kawnik Piotr /79 UKS Pover Kuznik Chorzéw 83 83
10 [Podmanicki Marcin /88 TKKF Herkules Warszawa 83 83
11 |Tchoérzewski Krzysztof /89 AZS Politechnika Warszawska Warszawa 83 83
12 |Walczak Eryk /77 TKKF Herkules Warszawa 83 83
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Polski Zwigzek Kulturystyki, Fitness i Tréjboju Sitowego

Mistrzostwa Polski w Wyciskaniu Lezac
Chorzéw, 4-5 czerwca 2016

GRUPY STARTOWE

GRUPA 10
Wazenie 2016-06-05, 08:00 - 09:30 Start 10:00
Lp. [Zawodnik (-czka) /rocznik Klub Kat. start.[ J18 | J20 | J23 S W1l | W2 | W3 | W4
1 |[Cisak Jozef /45 TKKF Azory Krakow 93 open
2 |Domagata Tomasz /62 KS Tecza-Spotem Kielce 93 93
3 [Lange Marcin /97 PMKS Rybak Wtadystawowo 93 93
4 |Mentel Stanistaw /54 KS Team Wroctaw 93 93 93
5 |Nocek Grzegorz /73 AZS Politechnika Warszawska Warszawa 93 93 | 93
6 |Pawyza Piotr /75 KS Team Wroctaw 93 93
7 |Rembiasz Pawet /75 MOSSITF Relax Kamienna Géra 93 93
8 |Rosiecki Adrian /87 MOSSITF Relax Kamienna Géra 93 93
9 |Roznowski Edward /51 KS Tecza-Spotem Kielce 93 93
10 |Tomaszewski Tomasz /95 UKS Eugen Knuréw 93 93
11 |Warecki Tomasz /64 Stowarzyszenie integracja Tarnobrzeg 93 93
12 [Wegiera Jan /65 KSSSIKW Wiking Starachowice 93 93 93
13 |Wetna Dawid /83 UKS Pover Kuznik Chorzéw 93 93
14 |Zajac Bartosz /99 MKS Tur Ryki 93 93
GRUPA 11
Wazenie 2016-06-05, 08:00 - 09:30 Start 10:00
Lp. [Zawodnik (-czka) /rocznik Klub Kat. start.| J18 | J20 | J23 S W1 | W2 | W3 | w4
1 |Bryniarski Andrzej /54 TKKF Azory Krakow 105 105
2 |Bzdela Andrzej /66 TKKF Azory Krakéw 105 105
3 |Dabrowski Jarostaw /65 UKS Pover Kuznik Chorzéw 105 105
4 |Dabrowski Leszek /73 KS Team Wroctaw 105 105 | 105
5 |Dreiseitel Wojciech /91 KS Team Wroctaw 105 105
6 |Francuz Maciej /92 UKS Pover Kuznik Chorzéw 105 105
7 |Grzegorczuk Dawid /98 UKS Pover Kuznik Chorzéw 105 105 105
8 |Jastrzebski Rafat /81 TKKF Herkules Warszawa 105 105
9 [Jozef Gromek /58 UKS Pover Kuznik Chorzéw 105 105
10 |Karkula Marcin /87 TKKF Azory Krakéw 105 105
11 |Kozielski Krzysztof /62 KSSSiKW Wiking Starachowice 105 105
12 |Ku¢ Robert /74 MkS Unia Wabrzezno 105 105
13 [Mtynski Piotr /82 MOKSIR Jastarnia 105 105
14 |[Pawlukiewicz Mieczystaw /54 UKS Pover Kuznik Chorzéw 105 105
15 |Steiner Jacek /71 UKS Pover Kuznik Chorzéw 105 105
16 [Sypka Kamil /94 KS Tecza-Spotem Kielce 105 105 | 105
17 |Watega Radostaw /88 UKS Pover Kuznik Chorzéw 105 105
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GRUPY STARTOWE

GRUPA 12
Wazenie 2016-06-05, 10:00 - 11:30 Start 12:00

Lp. [Zawodnik (-czka) /rocznik Klub Kat. start.[ J18 | J20 | J23 S W1l | W2 | W3 | W4
1 [Biskup Jan /54 KS Wista Putawy 120 120
2 |Dominik Wiestaw /65 PMKS Rybak Wiadystawowo 120 120

3 |Dziudzik Robert /77 TKKF Herkules Warszawa 120 120

4 |Gasienica-Ciaptak Oliwier /81 KSSSIKW Wiking Starachowice 120 120
5 |Groszyk Rafat /74 KS Kobra Koscian 120 120
6 |Joskowski Jan /91 PMKS Rybak Wtadystawowo 120 120
7 |Rucinski Adam /81 KS Kobra Koscian 120 120

8 [Ruzycki Artur /98 UKS Eugen Knuréw 120 120
9 |[Sobala Piotr /72 KS Kobra Koscian 120 120

10 |Staszuk Dawid /93 Stowarzyszenie integracja Tarnobrzeg 120 120

11 |Szymoniak Arkadiusz /93 KS Kobra Koscian 120 120

12 |Wdowinski Dariusz /65 MKS Power 2005 120 120

13 |Wegiera Michat /89 KSSSiKW Wiking Starachowice 120 120

14 |Zhuk Wiasystaw /92 AZS Politechnika Warszawska Warszawa 120 120

GRUPA 13
Wazenie 2016-06-05, 10:00 - 11:30 Start 12:00

Lp. [Zawodnik (-czka) /rocznik Klub Kat. start.| J18 | J20 | J23 S W1 | W2 | W3 | w4
1 [Dzieciatkowski Jan /56 MKS Power 2005 120+ 120+
2 |Pawlik Dawid /85 UKS Pover Kuznik Chorzéw 120+ 120+

3 |[Staniszewski Stanistaw /57 KSSSIKW Wiking Starachowice 120+ 120+ 120+

4 |[Staszewski Arkadiusz /84 KSSSIKW Wiking Starachowice 120+ 120+

5 |Strzyga Kordian /00 UKS Pover Kuznik Chorzéw 120+ |120+

6 |Szulecki Pawet /76 KS Kobra Koscian 120+ 120+

7 |Szymoniak Ryszard /85 KS Kobra Koscian 120+ 120+

8 |Wargocki Robert /84 MKS Power 2005 120+ 120+
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