KOMUNIKAT PZKFiTS 5/2015
UCZESTNICTWO W GRAND PRIX PEPA – OPAVA, CZECHY
Zgodnie z Komunikatem 2/2015 zgłoszenia przyjmowane są do 18 października br. do godz. 24:00 do biura PZKFiTS, za pośrednictwem trenera kadry Bogdana Szczotki.
Wpisowe na te zawody wynosi 20 EUR, ale tylko dla Drużyny A, dla której organizator zapewnia także zakwaterowanie i wyżywienie. Drużyna ta może liczyć maksymalnie 9 zawodników/zawodniczek. Jej kierownikiem będzie Pani Patrycja Kozyra.
Ponieważ już w tej chwili (12.10..2015) jest więcej zgłoszeń, Prezydium PZKFiTS podejmie decyzje co do składu Drużyny A w dniu 19.10.2015, po zamknięciu przyjmowania zgłoszeń. O zakwalifikowaniu do Drużyny A będą decydowały osiągnięcia międzynarodowe oraz miejsce zajęte na Pucharze Polski w Mrozach lub ostatnich Mistrzostwach Polski. 
Pozostali zawodnicy będą zakwalifikowani do Drużyny B. Jej członkowie będą musieli wykupić na miejscu pakiet pobytowy w cenie 120 EUR (zakwaterowanie w pokoju dwuosobowym) lub 150 EUR (zakwaterowanie w pokoju jednoosobowym), który obejmuje 2 noclegi, posiłki od piątku (kolacja) do niedzieli (śniadanie), wejściówki na zawody oraz zaproszenie na bankiet. 
Wszyscy weterani będą zakwalifikowani do Drużyny B.

Uczestnicy przyjeżdżają do Opavy w piątek, 23.10.2015 i zgłaszają się do klubu 
[bookmark: _GoBack]FITNESS CENTRUM PEPA mieszczącego się w Centrum Handlowym OC Breda  Weinstein, ul. U Fortny 49/10, Opava, usytuowanego naprzeciwko Hotelu Koruna (oficjalny hotel zawodów).

Kategorie:
· Men’s Bodybuilding: up to 80 kg, up to 90 kg, over 90 kg
· Men’s Classic Bodybuilding – one open category
· Master Men’s Bodybuilding: over 40 years old, one open category
· Overall category - Men’s Bodybuilding, Master Men’s Bodybuilding, Men’s Classic Bodybuilding
· Men’s Physique – short and tall class plus superfinal (3+3) 
· Women Bodyfitness - short and tall class plus superfinal (3+3) 
· Women Bikini Fitness - short and tall class plus superfinal (3+3)
· Women's Physique – one open category
· Children Fitness girls - 2 categories and superfinal (3+3)
· Children Fitness boys – one category 

Granice podziału między kategoriami zostaną ustalone po weryfikacji, tylko w przypadku, gdy będzie zgłoszonych ponad 12 zawodników / zawodniczek.
Weryfikacja zawodników odbędzie się w godzinach 10:00 – 11:00 z sobotę w Hotelu Koruna.
Sekretariat zawodów będzie czynny od piątku, 23.10.,2015, w Hotelu Koruna.
Podkłady muzyczne powinny być na CD. Organizator prosi o wcześniejsze nadesłanie podkładów muzyczny w formacie MP3 na adres e-mailowy: stanislav.pesat@gmail.com 
Tymczasowy program zawodów:
Piątek, 23.10.2015:
Od 14:00 		Przyjazdy ekip, Hotel Koruna  

Sobota, 24.10.2015:
10:00 – 11:00     	Weryfikacja, Hotel Koruna  
11:00 – 16:00	Półfinały GP PEPA Opava – Teatr Sleske Divadlo 
17:00 – 20:30	 Finały GP PEPA Opava – Teatr Sleske Divadlo
21:00  	“Wieczór zwycięzców” – bankiet pożegnalny (tylko dla finałowych szóstek, zaproszonych gości i organizatorów).
Niedziela, 25.10.2015: 
Odjazdy

Lista zgłoszeń na dzień 12.10.2015 r                                   
Kierownik ekipy: Patrycja Kozyra 
1. Magdalena Kaleta - Bikini fitness 
2. Marta Friedman - Bikini fitness 
3.  Marta Kwiatkowska – Bikini-fitness 
4. Karolina Janowska – Bikini-Fitness 
5. Kacper Duc – Men’s Physique  
6. Bartosz Świdziński -  Men’s Physique  
7. Bartosz Job – Men’s Physique 
8. Katarzyna Ludowicz – Bodyfitness  
9. Katarzyna Skrzypiec – Bodyfitness 
10. Sylwia Śliczna – Bodyfitness 
11. Marcel Przyszlak – Men’s Classic BB open 
12. Jakub Potocki – Men’s Bodybuilding +90 kg
13. Andrzej Kołodziejczyk - Men’s Bodybuilding +90 kg & Masters 
14. Sebastian Szmyt – Master Men’s Bodybuilding open

